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U radu se ispituje jesu li nedavne društvene promjene u
ekspresiji religioznosti mladih u Hrvatskoj rezultirale
promjenom u temeljnim dimenzijama njihove seksualnosti.
Korištena su dva vala presječnoga nacionalnog istraživanja
mladih u dobi od 18 do 25 godina iz 2010. godine
(n = 1005) i 2021. (n = 1210). Prvo je predstavljena
harmonizacija podataka, nužna za izravnu usporedbu
istraživanja koja nisu provedena na istovjetnim uzorcima i
konstrukata čije se značenje s vremenom moglo promijeniti.
Uzimajući u obzir nelinearnost odnosa religioznosti i
seksualnoga ponašanja mladih, usporedba podataka
upućivala je na promjenu (i to smanjenje) povezanosti
religioznosti samo s odgađanjem ulaska u seksualne
odnose. U slučaju dobi seksualne inicijacije te broja
seksualnih partnera uloga religioznosti nepromijenjeno je
prisutna, ali marginalno s obzirom na veličinu povezanosti te
gotovo isključivo kod najreligioznijih mladih. Premda se u
promatranom razdoblju znatno smanjilo rizično seksualno
ponašanje mladih, ta se promjena ne može pripisati
djelovanju religioznosti.
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UVOD
Seksualna ponašanja, poput ranoga stupanja u seksualne od-
nose, učestale promjene seksualnih partnera te seksualnog od-
nosa bez zaštite nepovoljno utječu na seksualno i reproduk-
tivno zdravlje te psihofizičku dobrobit mladih, povećavajući rizik
zaraze spolno prenosivim infekcijama, neželjene trudnoće i
seksualne viktimizacije (Cochran i Livingston, 2016; Mercer i
sur., 2013). Diljem svijeta rizično je seksualno ponašanje naj-
izraženije kod adolescenata i mladih na pragu odrasle dobi (Mok-
dad i sur., 2016). To je životno razdoblje obilježeno intenziv-
nim istraživanjem vlastite seksualnosti, a istodobno, u mlađih,
ali nerijetko i starijih adolescenata, nedostatkom kognitivnih,
emocionalnih i komunikacijskih vještina potrebnih za dono-
šenje odgovornih odluka i uspješno pregovaranje o upotrebi za-
štite (Avery i Lazdane, 2009; Christie i Viner, 2005).

Usprkos znatnim varijacijama između regija i zemalja (usp.
Wellings i sur., 2006), podaci međunarodnih javnozdravstvenih
organizacija upozoravaju na visoke razine, pa i daljnji rast, za-
stupljenosti spolno prenosivih infekcija i induciranih pobačaja
kod mladih (Avery i Lazdane, 2009; Inanc i sur., 2020; Lind-
berg i sur., 2021; Ramiro i sur., 2015). Tako se u Europi i SAD-u
približno polovina najčešćih spolno prenosivih infekcija uz-
ročnicima poput humanog papilomavirusa, genitalnoga her-
pesa i klamidije bilježi među adolescentima i mladim odra-
slim osobama (ECDC, 2018; Kreisel i sur., 2021), u što se uklapa
i Hrvatska (Meštrović i sur., 2020). Na globalnoj razini neza-
štićeni spolni odnosi predstavljaju drugi najveći rizik smrt-
nosti povezan sa zdravljem za stanovništvo u dobi od 15 do
19 godina (Mokdad i sur., 2016).

Značajni zdravstveni rizici povezani s određenim oblici-
ma seksualnoga ponašanja potaknuli su mnoga istraživanja
psihosocijalnih i sociokulturnih čimbenika koji mogu ublažiti
razmjere takva ponašanja u mladih, među kojima istaknuto
mjesto ima religioznost. U većini istraživanja odnosa religioz-
nosti i seksualnoga ponašanja religioznost se koncipira, s jed-
ne strane, kao formalna, odnosno institucionalizirana ili eks-
trinzična religioznost, koja se najčešće mjeri učestalošću poha-
đanja vjerskih obreda te, s druge strane, kao vjera, odnosno
osobna ili privatna (intrinzična) religioznost, koja se najčešće
mjeri važnošću vjere, učestalošću molitve i osobnim odnosom
prema božanskome (Cotton i sur., 2010; Milevsky i Levitt,
2004; Salas-Wright i sur., 2017). Ta su dva aspekta religioznosti
donekle isprepletena (Milevsky i Levitt, 2004), pa je u oba slu-
čaja potvrđena veza sa seksualnim ponašanjem mladih (Ko-
letić i sur., 2021; Koletić, Jurković i sur., 2023; Rew i Wong,
2006; Schnitker i sur., 2021). No psihosocijalni mehanizmi za
koje se pretpostavlja da su u pozadini odnosa seksualnoga po-570



našanja i različitih oblika religioznosti međusobno se razliku-
ju (usp. Štulhofer i Milas, 2023).

Model društvene kontrole i podrške (Idler, 2020) koncep-
tualni je okvir u koji se najbolje može uklopiti pretpostavljeni
zaštitni učinak ekstrinzične religioznosti na seksualno pona-
šanje mladih (Pearce i sur., 2019; Rostosky i sur., 2004). Reli-
giozni pojedinci u pravilu su okruženi drugim religioznim
pojedincima (roditeljima, prijateljima i vršnjacima), čijim se
očekivanjima često nastoje konformirati. No religiozni mladi
ljudi nisu izloženi samo kontroli i društvenim pritiscima svoje
okoline nego i njezinoj podršci u izbjegavanju ponašanja koja
se kose s religijskim učenjima. Protektivna pak uloga intrin-
zične religioznosti ili vjere, blisko povezana s osobnim iden-
titetom (Ysseldyk i sur., 2010), uklapa se u model vrijednosne
restrikcije zdravstvenih rizika (Idler, 2020), čija je osnova pret-
postavka internalizacija normi i vrijednosti koje su protivne
rizičnom seksualnom ponašanju u gotovo svim vjerskim uče-
njima (Rostosky i sur., 2003). Uz to, izrazito religiozni mladi
ljudi mogu biti slabije integrirani u širu vršnjačku društvenu
okolinu, što im znatno smanjuje prilike za upuštanje u (rizič-
no) seksualno ponašanje.

Dostupni sustavni pregledi i metaanalize odnosa reli-
gioznosti i rizičnoga seksualnog ponašanja mladih najčešće
potvrđuju zaštitni učinak religioznosti, ali upućuju i na slab
intenzitet te veze, njezinu ograničenost na pojedine skupine
mladih (obično je zaštitni učinak izraženiji kod djevojaka ne-
go kod mladića) te specifična rizična ponašanja. Nalazi se po-
nekad razlikuju kako u pogledu postojanja tako i smjera po-
vezanosti između religioznosti i određenoga rizičnog seksu-
alnog ponašanja. Tako sustavni pregled četrdesetak radova
objavljenih od 1998. do 2003. godine pronalazi pozitivan uči-
nak religioznosti i vjere na rizično seksualno ponašanje u ve-
ćini istraživanja (Rew i Wong, 2006), dok sustavni pregled de-
set longitudinalnih studija objavljenih od 1980. do 2001. godine
(Rostosky i sur., 2004) upućuje na zaštitnu ulogu religioznosti
samo u slučaju dobi stupanja u seksualne odnose u djevojaka,
uz proturječne nalaze kad je riječ o mladićima te korištenju
zaštite kod oba spola. U novijim metaanalitičkim studijama,
koje su obuhvatile tridesetak istraživanja objavljenih na en-
gleskom jeziku nakon 2000. godine, utvrđeno je da ekstrin-
zični aspekti religioznosti (Koletić, Jurković i sur., 2023), kao i
oni intrinzični (Koletić i sur., 2021), nisu povezani s upotre-
bom kondoma pri spolnom odnosu. Istodobno se statistički
značajnim pokazao odnos religioznosti i dobi stupanja u spol-
ne odnose (više kod djevojaka nego mladića) te odnos reli-
gioznosti i broja seksualnih partnera (poglavito kod mladića),
no u cjelini povezanost je bila vrlo slaba. Ti se uvidi poklapa-
ju s rezultatima dosadašnjih istraživanja uloge religioznosti u
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rizičnom seksualnom ponašanju mladih u Hrvatskoj (Božić i
sur., 2011; Puzek i sur., 2012; Štulhofer i sur., 2011).

Usprkos detektiranoj niskoj razini povezanosti između
vjere i religioznosti mladih sa seksualnim ponašanjem, barem
su dva razloga zbog kojih bi se u međunarodnim okvirima,
kao i u Hrvatskoj, u novije vrijeme moglo očekivati jačanje za-
štitne uloge religioznosti. Prvo, diljem industrijaliziranoga dije-
la svijeta u zadnjih se desetak godina bilježi smanjenje svih
oblika rizičnoga seksualnog ponašanja kod adolescenata i mla-
dih na pragu odrasle dobi (Ball i sur., 2023; Inanc i sur., 2020;
Lindberg i sur., 2021; Ramiro i sur., 2015; Ueda i sur., 2020).
Takva je promjena od 2010. do 2021. godine zabilježena i u Hr-
vatskoj (Landripet i sur., 2023). Drugo, religioznost mladih u
Europi u porastu je u zadnjih 15–20 godina, djelomično pod
utjecajem djelovanja neokonzervativnih društvenih i politič-
kih pokreta nastalih kao reakcija na liberalni individualizam i
seksualnu permisivnost (Kuhar i Paternotte, 2017). To je slučaj
i u Hrvatskoj, gdje su se u zadnjih desetak godina također po-
javili mnogi vjerom nadahnuti društveni pokreti, građanske
inicijative, pa i političke organizacije usmjerene na reformi-
ranje društva u skladu s kršćanskim vrijednostima, koje po-
tiču mlade da te vrijednosti prakticiraju i zagovaraju (Hodžić
i Štulhofer, 2017; Juroš i sur., 2020; Landripet i sur., 2020; Pe-
tričušić i sur., 2017). U kombinaciji s dugoročnim učinkom re-
vitalizacije društvene uloge Crkve i religijske edukacije kroz
vjeronauk koji se uči u javnim školama (usp. Marinović Jero-
limov, 2002; Zrinščak i sur., 2014), takav je društveni kontekst
mogao pridonijeti rastu religioznosti među mladima (Črpić i
Zrinščak, 2010; Gvozdanović i sur., 2019), osobito u slučaju
zabilježenog rasta osobnih, intrinzičnih, oblika religioznosti
(Nikodem i Zrinščak, 2019).

Napokon, u obzir valja uzeti i to da je većina dosadašnjih
studija, uključujući sve provedene u Hrvatskoj, odnos reli-
gioznosti i seksualnoga ponašanja mladih tretirala linearno u
cjelokupnom rasponu varijacija indikatora religioznosti. No
izraženi je zaštitni učinak religioznosti možda svojstven samo
za jedan dio analizirane populacije – najreligioznije mlade lju-
de. Tako se nameće pitanje jesu li nalazi o marginalnoj po-
vezanosti religioznosti sa seksualnim ponašanjem mladih ogra-
ničeni odabranom metodološko-analitičkom strategijom.

CILJEVI RADA
U radu ispitujemo mogući prag u razini iskazane religioznosti
nakon kojeg religioznost postaje važna za razumijevanje sek-
sualnosti mladih te moguće promjene u takvoj povezanosti u
hrvatskom društvu u zadnjih desetak godina. Konkretnije, te-
meljni je cilj rada ispitati jesu li nedavne društvene promjene
u ekspresiji religioznosti u mlađim generacijama imale za po-572
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sljedicu i promjenu u vezama između religioznosti te dva te-
meljna seksualna ponašanja, seksualnoj inicijaciji (dob pri prvom
seksualnom odnosu) te broju seksualnih partnera. Oba su in-
dikatora relevantna za razumijevanje rizičnoga seksualnog
ponašanja i informiranu zaštitu reproduktivnoga i seksualno-
ga zdravlja mladih u Hrvatskoj. Imajući u vidu da su dosada-
šnji radovi temeljeni na podacima dvaju ili triju valova (2005.,
2010. i 2021.) nacionalnog istraživanja seksualnosti mladih
(Puzek i sur., 2012; Štulhofer i sur., 2009; Štulhofer i Milas,
2023) potvrdili vrlo slabu linearnu vezu između religioznosti
i, isključivo, seksualne inicijacije u populaciji mladih u dobi
od 18 do 25 godina, u ovome radu ispitujemo mogućnost da
promjena nije linearna u cijelom rasponu varijacija varijable
religioznosti, odnosno da se dogodila samo među najreligioz-
nijima. Osim što se čini logičnim da bi najsnažniji utjecaj reli-
gioznosti valjalo očekivati među onima koji iskazuju najveću
važnost vjere u vlastitu životu, niz društvenih fenomena obi-
lježava sličan efekt praga (engl. treshold effect; usp. Granovet-
ter, 1978; Macy, 1991).1

METODE

Sudionici i uzorkovanje
U oba vala istraživanja, 2010. i 2021. godine, anketirani su
sudionici u dobi od 18 do 25 godina. U 2010. probabilistički na-
cionalnoreprezentativni uzorak brojio je 1005 sudionika pro-
sječne dobi 21,5 godinu, uz 50,7 % sudionika muškoga spola i
stopu odaziva od 32,1 %. Nešto manje od četvrtine onih koji
su odbili sudjelovati u tom istraživanju kao razlog su bili na-
veli temu studije. U 2021. bilo je 1210 sudionika prosječne
dobi od 22,3 godine i 49,6 % sudionika muškoga spola. S ob-
zirom na provođenje istraživanja za trajanja epidemije bolesti
COVID-19, sudionici su regrutirani nasumičnim odabirom iz
najvećega nacionalnog komercijalnog internetskog panela.
Stopa odaziva bila je oko 29 % (podaci o razlozima odbijanja
sudjelovanja u istraživanju nisu dostupni). Konačni je uzorak
smanjen za pet sudionika nakon isključivanja onih koji su kao
dob seksualne inicijacije naveli manje od 12 ili više od 25 godi-
na starosti (n = 1205). Uz provedeno otežavanje podataka za
obilježja spola i dobi, uzorak je reprezentativan za populaciju
mladih na pragu odrasle dobi u Hrvatskoj.

Temeljna sociodemografska i socioseksualna obilježja su-
dionika iz obaju uzoraka predstavljena su u Tablici 1. U odno-
su na 2010., osobna važnost vjere porasla je u 2021. (t(2.202) = 3,79,
p < 0,001), a isto tako i proporcija sudionika koji su u trenutku
provođenja istraživanja bili u romantičnoj vezi (χ2(3) = 20,87,
p < 0,001). Kada je riječ o seksualnosti, prosječna se dob pri

DRU[. ISTRA@. ZAGREB
GOD. 32 (2023), BR. 4,
STR. 569-591

ŠTULHOFER, A. I SUR.:
PROMJENA U ULOZI...

573



seksualnoj inicijaciji povećala (t(1.756) = 8,44, p < 0,001), kao i pro-
porcija onih koji još nisu imali seksualni odnos (χ2(1) = 39,37,
p < 0,001), a značajno se smanjio prosječan broj seksualnih
partnera (Mann-Whitneyjev U = 313.442,5, p < 0,001).

2010. 2021.
n (%) n (%)

Spol ženski 495 (49,3) 607 (50,4)
muški 510 (50,7) 598 (49,6)

Učestalost odlazaka jednom u nekoliko godina ili rjeđe 336 (33,5) 475 (39,4)
na vjerske obrede do jednom mjesečno 529 (52,7) 542 (45,0)

jednom tjedno 127 (12,6) 168 (13,9)
skoro svaki dan 12 (1,2) 20 (1,7)

Intimni status u braku 71 (7,1) 52 (4,3)
u vezi 478 (47,7) 680 (56,4)
bez partnera 443 (44,2) 465 (38,6)

Tip naselja ruralno (do 10 000 stanovnika) 551 (54,8) 614 (51,0)
urbano 454 (45,2) 591 (49,0)

Sudionici koji još nisu imali seksualni odnos 138 (13,8) 295 (24,5)

M (SD) M (SD)

Dob 21,5 (2,34) 22,3 (2,07)
Procjena socioekonomskog položaja kućanstva 3,2 (0,57) 3,2 (0,69)
Važnost vjere u osobnom životu 14,6 (5,48) 15,5 (5,69)
Dob seksualne inicijacije 17,1 (1,75) 17,9 (1,96)
Broj seksualnih partnera (ukupno)* 5,4 (6,88) 4,2 (6,62)

Napomene. M = aritmetička sredina; SD = standardna devijacija.
*Medijalni ukupni broj seksualnih partnera u 2010. godini iznosio je tri, a u 2021. dva. Modal-

ni broj u oba je vala bio jedan.

Prikupljanje podataka
U istraživanju iz 2010. sudionike su u njihovim domovima in-
tervjuirali za to posebno obučeni anketari komercijalne agen-
cije za istraživanje javnoga mišljenja. U istraživanju iz 2021.
korišteno je računalno potpomognuto internetsko anketiranje
članova najvećega domaćega komercijalnog internetskog pa-
nela. U oba istraživanja primijenjen je istovjetni anketni upit-
nik za mjerenja stavova, informiranosti, uvjerenja i ponašanja
vezanih uz seksualnost, koji je izvorno razvijen za potrebe
ranijeg istraživanja iz 2005. godine (Štulhofer i sur., 2009) te je
prethodno pretestiran na uzorcima srednjoškolaca i studenata
(Landripet i sur., 2011). Upitnik se sastojao od oko 150 čestica
i njegovo je ispunjavanje trajalo 25 do 30 minuta. Mjere koji-
ma su se prikupljali posebno osjetljivi podaci, mahom oni o
seksualnom ponašanju, sudionici istraživanja iz 2010. ispu-574

� TABLICA 1
Sociodemografska i
socioseksualna
obilježja uzoraka iz
2010. i 2021. godine



njavali su samostalno putem tiskanog upitnika, nakon pret-
hodno obavljenog intervjua s anketarima. Sudionici oba vala
istraživanja pružili su informirani pristanak prije početka istra-
živanja. Sve istraživačke postupke za oba vala istraživanja odo-
brilo je Etičko povjerenstvo Filozofskog fakulteta Sveučilišta u
Zagrebu.

Mjere
Dob pri seksualnoj inicijaciji mjerena je sljedećim pitanjem:
"Koliko ste imali godina pri prvom seksualnom (vaginalnom)
odnosu?". Broj seksualnih partnera određen je kao ukupan do-
tadašnji broj partnera za vaginalni odnos ili analni seks.

Religioznost je mjerena kao latentna dimenzija sastavlje-
na od šest čestica. Prvih pet čini Kratka ljestvice religioznosti
Bezinovića i suradnica (2005) (npr., "Živim kako moja vjera na-
laže"; "Puno razmišljam o vjeri, religiji, Bogu"). Slaganje s tvrd-
njama procjenjivano je na skali u rasponu od 1 ("uopće se ne
odnosi na mene") do 5 ("u potpunosti se odnosi na mene").
Šesta čestica standardni je indikator religioznosti mjerene
učestalošću odlazaka na vjerske obrede ("Ako se izuzmu do-
gađaji kao vjenčanja, pogrebi, krštenja, ponoćne božićne mise
i slično, koliko često idete na obrede karakteristične za Vašu
vjeru?"). Sudionici su odgovarali na pitanje koristeći se ska-
lom sa sedam stupnjeva procjene, od 1 = "nisam vjernik" do
7 = "gotovo svakodnevno".

U postupku harmonizacije bihevioralnih indikatora, o
čemu više u nastavku, rabili smo indikatore (1) iskustva sek-
sualnog odnosa s nepoznatom osobom (posljednjih 12 mjese-
ci), (2) iskustva paralelne seksualne veze (seksualna aktivnost
s dvije ili više osoba tijekom određenog razdoblja), (3) učesta-
losti uporabe kondoma u posljednjih 12 mjeseci, (4) uporabe
alkohola neposredno prije seksualnih aktivnosti (posljednjih
12 mjeseci) te (5) uporabe droge tijekom seksualnih aktivnosti
(posljednjih 12 mjeseci).

Statistički postupci
Empirijski dio rada sastoji se od dvije analitičke dionice. U
prvoj je opisan postupak harmonizacije podataka (Roberts i
sur., 2020), čime ispitujemo mogućnost izravne usporedbe re-
zultata dvaju istraživanja. Harmonizacija je nužna iz dva raz-
loga. Prvi počiva na činjenici da su podaci prikupljeni na
uzorcima koji nisu istovjetni. Drugi je razlog vezan uz mo-
guće promjene u doživljaju i iskazivanju religioznosti među
mladima u Hrvatskoj unatrag desetak godina, potaknute afir-
macijom novog, vjerom inspiriranog, društvenog pokreta i
konzervativnih građanskih organizacija te političkih stranaka
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posvećenih reformiranju društva u skladu s kršćanskim vri-
jednostima (Hodžić i Štulhofer, 2017; Juroš i sur., 2020; Petri-
čušić i sur., 2017). Moguće je, drugim riječima, da se između
dva prikupljanja podataka religioznost iz privatne dijelom
prelila i u javnu sferu – formiranjem kolektivnog identiteta
među izrazito religioznim mladim ljudima (usp. Landripet i
sur., 2020). Stoga bi takva dinamika rezultirala promjenama u
strukturi predmeta mjerenja, što dovodi u pitanje mogućnost
usporedbe odnosa između religioznosti i drugih konstrukata
u dva desetljeća.

Potreba za harmonizacijom odnosi se i na jednostavne
(nerijetko jednočestične) bihevioralne indikatore, kao što su
seksualna inicijacija i broj seksualnih partnera/ica, s obzirom
na to da su u zadnjih desetak godina zabilježene promjene u
seksualnoj aktivnosti, odnosno smanjivanje seksualne ak-
tivnosti u razvijenim zemljama (Herbenick i sur., 2022; Lei i
South, 2021; Ueda i sur., 2020), uključujući i Hrvatsku (Lan-
dripet i sur., 2023). Pandemija bolesti COVID-19 i pripadajuće
epidemiološke restrikcije također su mogle izazvati određene
promjene u seksualnom ponašanju (Koletić, 2022; Koletić, Lan-
dripet i sur., 2023; Wignall i sur., 2021).

Nakon harmonizacije putem testiranja mjerne invarijat-
nosti latentnog indikatora religioznosti u dvije točke mjere-
nja primjenom višegrupne konfirmacijske faktorske analize
(KFA; Roberts i sur., 2020.), odnosno primjene tzv. testa ko-
relacije korelacija u slučaju jednočestičnih bihevioralnih indi-
katora (usp. Westen i Rosenthal, 2003), u drugome dijelu rada
prvo testiramo promjenu uloge religioznosti u seksualnoj ini-
cijaciji, pri čemu je religioznost operacionalizirana kao skup
faktorskih skorova. Kako bismo testirali mogući prag nakon
kojeg se mijenja veza između dva konstrukta, proveli smo
multivarijatnu linearnu regresijsku analizu, odvojeno za sva-
ki val istraživanja, u kojoj je prediktor (religioznost) katego-
riziran u kvartile latentnih skorova (prvi označava najmanje,
a posljednji najreligioznije sudionike). Kao kontrolne varijable
uzimamo dob i spol. Usporedba dvaju mjerenja provedena je
analizom preklapanja 95 % intervala pouzdanosti (IP) oko
regresijskih koeficijenata (nepreklapanje intervala potvrđuje
statistički značajnu promjenu u povezanosti religioznosti i sek-
sualne inicijacije tijekom analiziranog razdoblja). Kao do-
datak, na sličan smo način testirali i vezu između religioznosti i
odgađanja seksualnog odnosa, pri čemu je uzeta binarna lo-
gistička regresijska analiza, u kojoj je zavisna varijabla opera-
cionalizirana kao 0 = sudionici koji su već imali seksualni od-
nos (referentna kategorija) i 1 = sudionici koji još nisu imali
prvi seksualni odnos.576
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Konačno, testirali smo odnos između religioznosti i ukup-
noga broja seksualnih partnera. Zbog prirode zavisne varijable,
koristili smo se negativnom binomnom regresijskom analizom,
uz kontrolu disperzije (varijanca indikatora bila je višestruko
veća od prosječne vrijednosti), provedenu odvojeno za svaki
val istraživanja, u kojoj je nezavisna varijabla, kao i u prethod-
nom slučaju, izražena kvartiliziranim latentnim skorovima re-
ligioznosti, a kontrolne varijable bile su spol i dob.2 Za uspo-
redbu među valovima također je korištena usporedba 95 % IP.

U oba mjerenja, na pitanjima vezanim uz religioznost,
seksualnu inicijaciju te broj seksualnih partnera, zabilježen je
vrlo malen broj nedostajućih podataka (< 5 %), što otklanja
rizik pristranih nalaza u slučaju izostavljanja sudionika s ne-
dostajućim podacima. Analitički postupci prikazani u radu pro-
vedeni su uporabom statističkih računalnih paketa JASP 0.16.3.0
te IBM SPSS 27.

REZULTATI

Harmonizacija podataka
Inicijalna KFA potvrdila je dobro pristajanje jednodimenzional-
noga modela podacima (χ2(9) = 96,35, CFI = 0,991, RMSEA =
0,066 [90 % IP = 0,055-0,079], SRMR = 0,016),3 pri čemu je
svih šest čestica visoko saturiralo isti faktor (> 0,7). Inicijalni,
odnosno konfiguralni, višegrupni model u kojem svaki val is-
traživanja predstavlja zasebnu skupinu, također je bio obilježen
solidnim pristajanjem (χ2(17) = 104,47, CFI = 0,991, RMSEA =
0,068 [90 % IP = 0,056-0,081], SRMR = 0,016). Imajući u vidu
veličinu uzoraka (standardni test razlike hi-kvadrata precje-
njuje razlike među velikim uzorcima; Chen, 2007; Cheung i
Rensvold, 2002), u testiranju metrijske i skalarne invarijatno-
sti – potonja je nužan uvjet za izravne usporedbe (Little, 2013;
Putnick i Bornstein, 2016; van de Schoot i sur., 2012) – korištena
je usporedba CFI i RMSEA vrijednosti konfiguralnog i metrij-
skog, odnosno metrijskoga i skalarnoga modela. U odnosu na
konfiguralni model, u metrijskom su modelu sve faktorske
saturacije fiksirane na istu (neodređenu) vrijednost u oba mje-
renja. U usporedbi s metrijski invarijatnim modelom, skalarni
je obilježen dodatnim ograničenjima (uz saturacije, fiksirani su
i odsječci na česticama). Ako su razlike između CFI i RMSEA
pokazatelja pristajanja onoga modela s manje i onoga s više
fiksiranih parametara manje od 0,01, odnosno 0,015, smatra
se da je ostvarena viša razina mjerne invarijatnosti (Chen, 2007;
Cheung i Rensvold, 2002). Vrijednosti CFI i RMSEA iznosile
su 0,990 i 0,061 za metrijski invarijatni model (razlike spram
konfiguralnog modela su 0,001 i 0,007) te 0,983 i 0,072 za
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skalarno invarijatni model (razlike spram metrijskoga modela
su 0,007 te 0,011), čime je potvrđena skalarna invarijatnost
latentnog indikatora religioznosti u promatranom razdoblju.

Harmonizacija bihevioralnih indikatora (dob pri seksual-
noj inicijaciji i broj seksualnih partnera) provedena je upora-
bom tzv. testa korelacije korelacija, inspiriranog radom We-
stena i Rosenthala (2003) o korelacijskim metodama kvantifi-
kacije konstruktne valjanosti. U prvom su koraku, za svaki val
istraživanja zasebno, oba indikatora korelirana s pet ponašaj-
nih indikatora (iskustvo seksualnog odnosa s nepoznatom
osobom, iskustvo paralelne seksualne veze, učestalost upo-
rabe kondoma u posljednjih 12 mjeseci te uporaba alkohola i
droge neposredno prije, odnosno tijekom, seksualnih aktiv-
nosti) za koje postoje teorijski i empirijski utemeljena očeki-
vanja povezanosti. Tablica 2 prikazuje navedene korelacije u
oba vala istraživanja. U sljedećem smo koraku izračunali ko-
relaciju između kroskorelacija u ta dva mjerenja (n = 21). Do-
bivena vrijednost, r = 0,81, znači da 66 % varijacija u distri-
buciji korelacija u prvom valu istraživanja objašnjava distri-
bucija korelacija u drugom valu istraživanja i obrnuto. Zaklju-
čujemo kako se (konstruktna) valjanost dvaju bihevioralnih
indikatora od interesa nije osobito promijenila tijekom pro-
matranog razdoblja, što omogućuje izravnu usporedbu rezul-
tata (Westen i Rosenthal, 2003).

A B C D E F G

A Dob seksualne inicijacije -0,33 -0,34 -0,28 -0,03 -0,24 -0,14
B Broj seksualnih partnera -0,25 0,45 0,37 -0,10 0,17 0,15
C Seks s nepoznatom osobom -0,16 0,29 0,37 -0,06 0,30 0,20
D Paralelna seksualna veza -0,15 0,36 0,26 -0,07 0,22 0,17
E Čestina uporabe kondoma -0,03 -0,05 -0,10 -0,06 0,05 -0,09
F Uporaba alkohola -0,12 0,10 0,14 0,06 -0,08 0,25
G Uporaba droge -0,17 0,14 0,17 0,19 -0,09 0,21

Napomene. Korelacije vezane uz istraživanje provedene 2010. godine prikazane su iznad, a one
iz 2021. ispod dijagonale.

Religioznost i seksualna inicijacija od 2010. do 2021.
U promatranom razdoblju religioznost je statistički značajno
porasla. U odnosu na 2010., prosječna je vrijednost latentnog in-
dikatora religioznosti malo, ali značajno, porasla u 2021. (M =
0,14, SE = 0,05, p = 0,002). U istom razdoblju porasla je i pro-
sječna dob pri seksualnoj inicijaciji, sa 17,1 na 17,9 godina
(t(1756) = 8,44, p < 0,001, Cohenov d = 0,40), te proporcija
sudionika koji u vrijeme prikupljanja podataka još nisu imali
seksualni odnos (13,8 % u 2010. te 24,5 % 2021.; χ2(1) = 39,37,578
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p < 0,001, Cramerov V = 0,13). U kojoj su mjeri te promjene
vezane uz religioznost sudionika? Podaci prikazani u tablica-
ma 3 i 4 nastoje pružiti odgovor na to pitanje.

Odnos religioznosti i odgađanja prvog seksualnog odno-
sa u 2010. približno je linearan, no ne i u 2021. (Tablica 3). Dru-
gu točku mjerenja jasno obilježava prag, odnosno činjenica
kako je veza među najreligioznijim sudionicima (4. kvartil) sta-
tistički značajno veća od one u referentnom 1. kvartilu (naj-
manje religiozni sudionici). Kad je riječ o drugom mjerenju, u
kojem se 2. i 3. kvartil ne razlikuju značajno od referentnog,
možemo reći da se s obzirom na odnos između religioznosti i
odgađanja ulaska u seksualne odnose najreligiozniji sudioni-
ci razlikuju od svih ostalih. Nalazi govore i o značajnoj pro-
mjeni veličine te povezanosti – preciznije, njezinom smanji-
vanju – u promatranom razdoblju (pripadajući IP se ne pre-
klapaju). Dok je 2010. razlika između najmanje i najviše reli-
gioznih sudionika u izgledima da još nisu imali prvi seksual-
ni odnos bila umjereno snažna (OR = 4,88), u istraživanju 2021.
je slaba (OR = 1,76) (Chen i sur., 2010; Ferguson, 2016). Ima-
jući u vidu kako neki izrazito religiozni mladi ljudi prvi sek-
sualni odnos vezuju uz brak, u regresijskoj smo analizi kon-
trolirali bračni status sudionika.

OR 95 % IP

2010. Spol ženski 1,26 0,84–1,88
Dob 0,63*** 0,57–0,70
Bračni status u braku 0,09 0,02–0,36
Religioznost (najmanje 2. kvartil 1,75 0,91–3,36
religiozniji sudionici su 3. kvartil 2,75** 1,44–5,25
referentna skupina) 4. kvartil (najreligiozniji sudionici) 4,88*** 2,58–9,22

2021. Spol ženski 0,60*** 0,45–0,79
Dob 0,80*** 0,75–0,85
Bračni status u braku 0,15* 0,04–0,65
Religioznost (najmanje 2. kvartil 0,82 0,53–1,26
religiozniji sudionici su 3. kvartil 0,95 0,64–1,41
referentna skupina) 4. kvartil (najreligiozniji sudionici) 1,76** 1,20–2,56

Napomene. *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001; OR = omjer izgleda (engl. odds ratio); IP = in-
terval pouzdanosti

Nalazi prikazani u Tablici 4, koja prikazuje odnos između
religioznosti i seksualne inicijacije, također upućuju na prag,
nakon kojega povezanost postaje značajna. To se osobito od-
nosi na prvu točku mjerenja. Analiza preklapanja IP-a ne po-
kazuje značajnu promjenu u veličini povezanosti u proma-
tranom razdoblju, premda je regresijski koeficijent naglašeno
veći u drugom mjerenju. Usporedimo li standardizirane re-
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gresijske koeficijente za 4. kvartil (nisu prikazani u tablici) –
β2010. = 0,11 i β2021. = 0,20 – možemo zaključiti kako je veza iz-
među religioznosti i dobi pri seksualnoj inicijaciji najreligioz-
nijih sudionika stabilno slaba.

b 95 % IP

2010. Spol ženski 0,48*** 0,26–0,71
Dob 0,20*** 0,15–0,25
Religioznost (najmanje 2. kvartil 0,02 -0,28–0,31
religiozniji sudionici su 3. kvartil 0,20 -0,12–0,52
referentna skupina) 4. kvartil (najreligiozniji sudionici) 0,51** 0,17–0,85

2021. Spol ženski 0,23 -0,02–0,48
Dob 0,18*** 0,12–0,25
Religioznost (najmanje 2. kvartil 0,20 -0,16–0,56
religiozniji sudionici su 3. kvartil 0,61*** 0,27–0,95
referentna skupina) 4. kvartil (najreligiozniji sudionici) 0,89*** 0,54–1,25

Napomene. *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001; IP = interval pouzdanosti

Religioznost i broj seksualnih partnera od 2010. do 2021.
U posljednjem koraku ispitali smo odnos između religiozno-
sti i broja seksualnih partnera (Tablica 5). Kao i u ranijim anali-
zama, i ovdje je razvidan efekt praga. Povezanost je statistič-
ki značajna samo u slučaju 4. kvartila (u odnosu na referent-
ni 1. kvartil), i to u oba mjerenja. Preklapanje pripadajućih IP
potvrđuje stabilnost veze između religioznosti i broja seksu-
alnih partnera tijekom promatranog razdoblja. Uvid u veliči-
nu te povezanosti omogućuje transformacija koeficijenta nega-
tivne binomijske regresije u standardni omjer izgleda (OR = 1,32).
Veza između religioznosti i manjega broja seksualnih part-
nera među najreligioznijim mlađim odraslima ostala je slaba
(Chen i sur., 2010; Ferguson, 2016).

b 95 % IP

2010. Spol ženski -0,64*** -0,76–-0,52
Dob 0,11*** 0,08–0,14
Religioznost (najmanje 2. kvartil -0,1 -0,25–0,05
religiozniji sudionici 3. kvartil -0,08 -0,25–0,09
su referentna skupina) 4. kvartil (najreligiozniji sudionici) -0,19* -0,37–0,01

2021. Spol ženski -0,45*** -0,58–-0,32
Dob 0,05 -0,01–0,08
Religioznost (najmanje 2. kvartil -0,12 -0,29–0,06
religiozni sudionici su 3. kvartil -0,04 -0,21–0,13
referentna skupina) 4. kvartil (najreligiozniji sudionici -0,27*a -0,45–-0,09

Napomene. *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001; IP = interval pouzdanosti; a ekvivalentna OR
vrijednost = 0,76 (95 % IP = 0,60–0,97) transformirana u pozitivni smjer (1/0,76) = 1,32.
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Veličina veze između religioznosti i broja partnera može
se iskazati i ovako. U istraživanju 2021. medijalni broj seksu-
alnih partnera u skupini najmanje religioznih sudionika izno-
sio je četiri, a u skupini najreligioznijih tri. Desetak godina prije
toga, odnos je bio 4:2,5. Imajući u vidu nešto kasniju seksual-
nu inicijaciju najreligioznijih sudionika, usporedbu treba po-
noviti uz kontrolu dobi pri seksualnoj inicijaciji. U sljedećem
smo koraku ponovili analizu koristeći se indikatorom broja
partnera po godini seksualne aktivnosti (ukupan broj part-
nera / broj seksualno aktivnih godina). Medijalni godišnji broj
seksualnih partnera u mjerenju 2010. godine iznosio je 1 u
obje skupine. Desetak godina kasnije vrijednosti su bile 0,63 u
najmanje religioznoj te 0,50 u najreligioznijoj skupini sudio-
nika. Kako bismo provjerili statističku značajnost te razlike,
bootstrap postupkom (sa 2000 ponovljenih uzoraka) izračunali
smo 95 % IP oko obje vrijednosti. Njihovo preklapanje (1. kvar-
til = 0,50–0,71 te 4. kvartil = 0,50–0,67) nije potvrdilo značaj-
nost razlike na razini od 5 % rizika.

Valja, na kraju, spomenuti kako su tijekom promatranog
razdoblja sudionice bile nadreprezentirane među najreligio-
znijima. U odnosu na prva tri, četvrti je kvartil okupio 20,8 %
svih sudionika te 29,2 % svih sudionica, što je statistički zna-
čajna razlika (χ2(1)= 20,82, p < 0,001).

RASPRAVA
Imajući u vidu moguće promjene u religioznosti mladih ljudi
u Hrvatskoj u zadnjih desetak godina – o kojima ne postoji
sustavna empirijska građa – krenuli smo od pitanja o mo-
gućim promjenama u odnosu između religioznosti i seksual-
nosti mladih. Pregled domaće literature, koja konzistentno po-
kazuje kako je ta (pretpostavljeno linearna) veza, ukoliko pos-
toji, vrlo slaba, sugerira kako je odnos između religioznosti i
seksualnosti trebalo konceptualizirati kao nelinearan. Pretpo-
stavili smo, dakle, da će povezanost biti zanemariva sve do
određene točke ili "praga", nakon čega postaje naglašena. Re-
čeno na drugi način, religioznost bi mogla imati važnu ulogu
u razumijevanju seksualnosti isključivo onih mladih ljudi čija
je religioznost naglašeno viša nego u većine njihovih vršnjaka.

Analize u kojima smo operacionalno definirali religioz-
nost kao kombinaciju dviju međupovezanih faceta (sudjelo-
vanje u vjerskim obredima te procjena osobne važnosti vjere)
te je potom kategorizirali u cilju razlikovanja najreligioznijih
sudionika od njihovih najmanje religioznih vršnjaka, urodile
su trima važnim nalazima. Rabeći dva velika nacionalna uzor-
ka mladih između 18. i 25. godine, regrutirana 2010. i 2021.
godine, potvrdili smo nelinearni odnos između religioznosti
sa seksualnom inicijacijom i brojem seksualnih partnera. U
cjelini, navedena veza bila je statistički značajna gotovo is-
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ključivo među najreligioznijim ispitanicima, odnosno onim
mladim ljudima koje obilježava mnogo češće sudjelovanje u
formalnim vjerskim obredima te naglašeno viša procjena osob-
ne važnosti vjere u usporedbi s prosječnim vršnjakom.

Drugo, usporedba podataka iz 2010. i 2021. pokazala je
kako se samo u slučaju odgađanja seksualnog odnosa pove-
zanost s religioznosti statistički značajno promijenila. Pro-
tivno očekivanju vezanom uz nalaz prema kojem se propor-
cija sudionika koji do 25. godine još nisu imali seksualni od-
nos značajno povećala u promatranom razdoblju, povezanost
s religioznosti se statistički značajno smanjila. Drugim riječi-
ma, šansa da izrazito religiozna osoba još nije imala seksualni
odnos u zadnjih se desetak godina nije povećala nego sma-
njila. U slučaju dobi pri prvom seksualnom odnosu te broju
seksualnih partnera, uloga religioznosti ostala je stabilno mar-
ginalna (usp. Puzek i sur., 2012).

Uzimajući u obzir prikazanu empirijsku potkrjepu (1) ne-
linearnosti odnosa između religioznosti i važnih bihevioral-
nih aspekata seksualnosti mladih te (2) efekta praga (snažno
izražena religioznost), nakon kojeg taj odnos postaje statistič-
ki relevantan, treći važan nalaz odnosi se na veličinu efekta.
Koliko je, za mlade koji iskazuju višu razinu religioznosti od
većine svojih vršnjaka, religioznost prediktivna za njihovu
seksualnu inicijaciju i broj seksualnih partnera do sredine
dvadesetih godina života? Prema našim nalazima, vrlo malo.
U 2021. razlike u stupnju religioznosti između najmanje i naj-
više religioznih sudionika protumačile su samo tri posto vari-
jacija u dobi pri seksualnoj inicijaciji potonjih. Desetak godi-
na ranije, riječ je o dva posto. U pogledu broja seksualnih
partnera, usporedba medijalnih vrijednosti nije potvrdila po-
vezanost s religioznosti nakon što se uzme u obzir dob pri sek-
sualnoj inicijaciji.

Nalaze ove studije treba razmotriti i u širem javnozdrav-
stvenom kontekstu. Premda su neke informacije o ljudskoj
seksualnosti uključene u školsku nastavu biologije, kao i pos-
jete školskih liječnika, sustavna seksualna edukacija nije dio
sadašnjega nacionalnog kurikula. Taj se nedostatak obično
smatra potencijalno problematičnim kada je riječ o zaštiti repro-
duktivnoga i seksualnoga zdravlja mladih (Denford i sur.,
2017; European Expert Group on Sexuality Education, 2016;
Lindberg i Maddow-Zimet, 2012; Poobalan i sur., 2009). Po-
malo neočekivano, noviji podaci o seksualnom ponašanju mla-
đih odraslih u Hrvatskoj sugeriraju da se rizično seksualno
ponašanje značajno smanjilo u zadnjih petnaestak godina (Lan-
dripet i sur., 2023) – seksualiziranim medijima, svedostupnoj
pornografiji i nedostatku cjelovite seksualne edukacije us-
prkos. Valja napomenuti kako je taj trend opažen i u većini
razvijenih zemalja (Herbenick i sur., 2022; Lei i South, 2021;
Ueda i sur., 2020), pri čemu istraživanja o mogućim meha-582
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nizmima u pozadini toga trenda tek započinju (Ball i sur., 2023;
South i Lei, 2021). Hipotetski promatrano, u hrvatskom bi
kontekstu među relevantnim mehanizmima mogla biti i spe-
cifična sociokulturna promjena obilježena rastom utjecaja re-
ligioznosti na seksualnosti mladih.

Rezultate prikazane u ovome radu možemo promatrati i
kao empirijski test toga hipotetskog mehanizma. Ponovljeno
presječno nacionalno istraživanje, čije valove dijeli nešto više
od desetljeća, u kojem je došlo do jačanja zagovaranja reli-
gioznosti i vjerskih vrijednosti u javnosti, pruža metodološki
robustan način provjere takve pretpostavke. Sumirajući pro-
vedene analize i pripadajuće nalaze, odgovor je odričan – na-
ši nalazi ne podupiru tumačenje koje smanjivanje seksualne
aktivnosti i rizičnoga seksualnog ponašanja mladih pripisuje
rastu utjecaja religioznosti. Moguća objašnjenja za te promje-
ne u seksualnosti mladih primarno valja potražiti u drugim
društvenim čimbenicima. Izuzmu li se oni koji nisu prisutni u
Hrvatskoj, poput sustavne seksualne edukacije (usp. Vanden-
bosch i van Oosten, 2017; Scharmanski i Hessling, 2022), u lite-
raturi se osobito ističe sve učestalija upotreba internetski po-
sredovane komunikacije. Ona mladima može biti zamjena za
seksualne kontakte, pružajući mnogo zabavnih sadržaja i alter-
nativnih načina izražavanja seksualnosti, ali i zapreka za fi-
zičke kontakte jer otežava razvoj komunikacijskih vještina u
izravnom odnosu i pogoduje nezadovoljstvu vlastitim izgle-
dom (npr. South i Lei, 2021; Ball i sur., 2023).

Prednosti i ograničenja rada
Ključna je prednost ovog rada korištenje dvaju nacionalnih
uzoraka mladih od 18 do 25 godina. Povrh toga, valja istaknu-
ti da je religioznost u radu mjerena dvjema temeljnim, ujed-
no i najčešće analiziranim, dimenzijama (sudjelovanje u vjer-
skim obredima kao indikatorom formalnog iskaza religioz-
nosti i višečestičnom procjenom osobne važnosti vjere kao in-
dikatorom intrinzične religioznosti) te da su korištene proce-
dure harmonizacije podataka u svrhu utvrđivanja usporedi-
vosti rezultata. Potrebno je istaknuti i nekoliko ograničenja ovog
istraživanja. Iako posve uobičajeno u društvenim istraživanji-
ma, svi korišteni indikatori mjereni su na temelju samoiskaza
sudionika te su izloženi pristranosti prisjećanja. Doduše, iz-
glednost potonjega je mala, jer je vremenski okvir za indika-
tore o seksualnim iskustvima ograničen na 12 mjeseci u dob-
noj skupini koja je pritom još i u začetku seksualnoga života.
Nadalje, nije poznato u kojoj su mjeri izrazito religiozni su-
dionici odbijali sudjelovati u ovom istraživanju, prije svega
zbog teme ovog istraživanja. Naposljetku, u 2010. i 2021. godi-
ni korištene su različite metode uzorkovanja i prikupljanja
podataka, pri čemu je drugi val istraživanja bio zahvaćen pan-
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demijom koronavirusa. No uz činjenicu da su procedure har-
monizacije podataka upućivale na usporedivost rezultata dvaju
valova istraživanja, ni značajniji učinak pandemije na seksu-
alna ponašanja mladih nije izgledan (u Hrvatskoj je razdoblje
epidemiološkoga zatvaranja trajalo kratko) – na što upućuju i
podaci iz dva vala nacionalnog istraživanja o seksualnosti
mladih tijekom pandemije (Koletić, Landripet i sur., 2023).

ZAKLJUČAK
U radu smo nastojali ispitati moguće promjene u odnosu iz-
među religioznosti i dva temeljna indikatora seksualnosti mla-
đih odraslih u Hrvatskoj tijekom zadnjega desetljeća. Premda
je stupanj religioznosti tijekom tog razdoblja malo porastao u
populaciji između 18 i 25 godina, promjene koje su se dogo-
dile u seksualnom životu mladih nisu bile značajno povezane
s osobnom vjerom i pohađanjem religijskih obreda. Među naj-
religioznijima prisutno je kasnije stupanje u spolne odnose i
njihovo odgađanje, kao i manji ukupni broj seksualnih part-
nera, ali se snaga te veze između religioznosti i seksualnoga
ponašanja čak ni u toj skupini nije promijenila (ostala je vrlo
slaba) – osim u slučaju odgađanja seksualne aktivnosti, gdje
smo zabilježili njezino smanjivanje. Premda je nedavno utvr-
đeno značajno smanjivanje rizičnoga seksualnog ponašanja
mladih u zadnjih petnaestak godina (usp. Landripet i sur., 2023),
što je, čini se, dio globalnoga trenda u razvijenim zemljama
(Ball i sur., 2023), ta se promjena tako ne može pripisati djelo-
vanju religioznosti.

BILJEŠKE
1 Efekt praga je obilježje odnosa dviju (ili više) pojava za koje je svoj-
stveno javljanje linearne povezanosti tek nakon dostizanja određe-
ne (kritične) vrijednosti nezavisne varijable.
2 Superiornost negativne binomne regresijske analize u odnosu na
Poissonovu potvrdile su i vrijednosti pripadajućih log-likelihood i
AIC testova (-4577,8 i 9167,7 za prvu te -6714,6 i 13441,2 za potonju).
3 Uvriježeno je vrijednosti CFI > 0,95, RMSEA ≤ 0,05 te SRMR ≤ 0,05
smatrati pokazateljima odličnog, a vrijednosti CFI > 0,90 te RMSEA
i SRMR ≤ 0,08 prihvatljivog pristajanja modela prikupljenim po-
dacima (usp. Hooper i sur., 2008).
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Changes in the Link Between
Religiosity and Sexuality in Emerging
Croatian Adults: An Analysis of the
Harmonised National Data in the
2010–2021 Period
Aleksandar ŠTULHOFER, Ivan LANDRIPET, Goran KOLETIĆ
Faculty of Humanities and Social Sciences, University of Zagreb,
Zagreb, Croatia

The study examined whether recent changes in the
expression of religiosity among youth in Croatia affected its
association with sexuality. Two waves of a cross-sectional
national survey of participants aged 18–25 years from 2010
(n = 1,005) and 2021 (n = 1,210) were used for analyses.
Two data harmonisation procedures – required due to dif-
ferent sampling strategies and recent changes in the expres-
sion of religiosity in the country – are presented first. Taking
into account the non-linearity of the relationship between
religiosity and emerging adults’ sexual behaviour, a sub-
stantial decrease in the contribution of religiosity to delayed
sexual initiation was observed. Associations between religio-
sity on the one hand, and age at first sexual intercourse and
the number of sexual partners on the other hand, were
found almost exclusively among the most religious youth. In
addition, this relationship remained stable and marginal in590
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the observed period. Although a significant decrease in
sexual risk-taking among emerging Croatian adults over the
observed period was recently reported, this change should
not be attributed to the effect of religiosity.

Keywords: religiosity, sexual debut, number of sexual
partners, emerging adults, survey data harmonisation

DRU[. ISTRA@. ZAGREB
GOD. 32 (2023), BR. 4,
STR. 569-591

ŠTULHOFER, A. I SUR.:
PROMJENA U ULOZI...

591

Međunarodna licenca / International License:
Imenovanje-Nekomercijalno / Attribution-NonCommercial

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

