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Unatoč brojnoj literaturi usmjerenoj na istraživanje
osobnih vrijednosti i mračne trijade zasebno, istraživanja
njihovih međuodnosa relativno su rijetka. Cilj je ovog
rada bio provjeriti muško-ženske razlike u vrednovanju
osobnih vrijednosti te izraženosti osobina mračne trijade i
provjeriti je li njihov odnos različit kod muškaraca i žena.
U istraživanju je sudjelovalo 510 studenata koji su
ispunjavali upitnik Prikaz osobnih vrijednosti te Kratki upitnik
mračne trijade. Rezultati upućuju na veće vrednovanje
hedonizma, postignuća, sigurnosti i dobrohotnosti kod žena
te na izraženiji makijavelizam i psihopatiju, ali ne i narcizam,
kod muškaraca. Spol kao moderator odnosa osobnih
vrijednosti i osobina mračne trijade također se pokazao
značajnim, pri čemu se kod muškaraca pokazalo da je višim
vrednovanjem sigurnosti moguće predvidjeti izraženiji
makijavelizam, a višim vrednovanjem moći izraženiji
narcizam, dok kod žena navedeni odnosi nisu bili značajni.
Žene koje više vrednuju sigurnost i dobrohotnost uglavnom
postižu niže rezultate na ljestvici psihopatije, što nije
zabilježeno kod muškaraca. Općenito gledano, više
varijance mračne trijade predviđeno je na muškom uzorku,
pri čemu je osobnim vrijednostima bolje predviđan narcizam
kod muškaraca nego kod žena.
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UVOD
Trud i ostvarivanje osobno vrijednih i poželjnih ciljeva pred-
stavljaju neke od krucijalnih komponenti ljudske dobrobiti
(Sheldon, Ryan, Deci i Kasser, 2004). Ipak, svakodnevica jasno
upućuje na pojavu da različiti ljudi slijede različite ciljeve. Is-
traživanje ovih razlika rezultiralo je uspostavom nekih od cen-
tralnih konstrukata psihologije i socijalnih djelatnosti – kon-
cepata osobnih vrijednosti te najrazličitijih pokušaja sistema-
tizacije ličnosti.

Zbog raznorodnih znanosti koje su se tijekom povijes-
nog razvoja njima bavile nije jednostavno definirati osobne
vrijednosti. Možda je najuspješniji pokušaj njihove definicije
ponudio Schwartz (1992), upozoravajući na nekoliko zajed-
ničkih obilježja koja se protežu kroz njihove definicije: one
predstavljaju hijerarhijski organizirane ideje o ciljevima ili po-
našanjima koji određuju konkretne postupke i nadilaze za-
sebne situacije, a smatra ih se poželjnima. Prema Schwartzo-
voj (1992) teoriji univerzalnih sadržaja i strukture vrijednosti,
postoji deset tipova vrijednosti (nezavisnost, poticaj, hedoni-
zam, moć, postignuće, sigurnost, tradicija, konformizam, do-
brohotnost i univerzalizam), čiji se izvor nalazi u trima te-
meljnim zahtjevima ljudske egzistencije: potrebama vezani-
ma uz biološke zakonitosti, društveno međudjelovanje te u-
činkovitost skupine i opstanak. Vrijednosti čine kružnu struk-
turu, u koju su smještene s obzirom na međusobne sličnosti i
razlike, tvoreći kompatibilne (smještene susjedno te pozitiv-
no korelirane) i konfliktne (smještene nasuprot te negativno
korelirane) vrijednosti višeg reda, što upućuje na dinamičnu
prirodu njihovih međuodnosa (Schwartz, 2012). Različiti ži-
votni ishodi, poput odabira studijskog usmjerenja, političkih
preferencija, zadovoljstva životom i općenito ponašanja, po-
kazali su se povezanima s osobnim vrijednostima (Bardi i
Schwartz, 2003; Ferić, 2008; Oishi, Diener, Suh i Lucas, 1999).

Životne ishode nerijetko se povezuje i sa strukturom lič-
nosti, koja se može odrediti kao zamjetno konzistentan i za
pojedinca karakterističan obrazac (odabira) ponašanja, (uprav-
ljanja) razmišljanja te (ukalupljivanja) doživljavanja (Pervin,
Cervone i John, 2005). Već iz prikazane definicije razvidno je
da su vrijednosti i ličnost isprepleteni konstrukti, što je i po-
tvrđeno nekim metaanalizama (primjerice, Parks-Leduc, Feld-
man i Bardi, 2015). U fokusu ovog rada jest model ličnosti s
izraženim obilježjem (društveno nepoželjnog) vrednovanja:
model mračne trijade, koji se pokazao boljim prediktorom
osobnih vrijednosti od Velepetorog modela ličnosti (Persson,
2014). Prethodnih je godina taj model privukao mnogo pažnje,
čemu je pridonijela i njegova primjenjivost u predviđanju
antisocijalnoga ponašanja i društvenih odnosa, principa izbo-
ra ljubavnih partnera, ponašanja tijekom obrazovanja i u rad-350



nom okruženju (Furnham, Richards i Paulhus, 2013). Makija-
velizam (tendencija prema nemoralnim aktivnostima i isko-
rištavanju drugih), narcizam (uvjerenje o sebi kao dominant-
nom) i psihopatija (traganje za uzbuđujućim aktivnostima uz
nepromišljenost te izostanak empatije) sastavnice su ovog
modela, međusobno prožete naginjanjem vlastitoj promociji,
emocionalnom distanciranošću i agresijom te licemjerjem i ne-
iskrenošću (Paulhus i Williams, 2002), dok zamjetna negativ-
na povezanost s poštenjem/poniznošću iz HEXACO modela
ličnosti (Lee i Ashton, 2005) upućuju na "zlu" srž samoga mo-
dela. Pritom se s obzirom na podjednaku društvenu nepo-
željnost iz modela izdvajaju psihopatija i makijavelizam, pro-
zvani "zlim duetom" (Rauthmann i Kolar, 2012).

Nekolicina autora u svojim je radovima istraživala odnos
osobnih vrijednosti i mračne trijade, pri čemu je primjenjivala
Kratki upitnik mračne trijade (Short Dark Triad, SD3; Jones i
Paulhus, 2014) tijekom operacionalizacije potonjeg, a neku od
verzija Prikaza osobnih vrijednosti (Portrait values question-
naire, PVQ; Schwartz i sur., 2001) u operacionalizaciji prvot-
noga konstrukta. U kontekstu multivarijatnih odnosa osobina
mračne trijade i osobnih vrijednosti, Persson (2014) i Kajo-
nius, Persson i Jonason (2015) proveli su i multiple regresije s
osobinama mračne trijade kao prediktorskim varijablama.
Usporedba njihovih rezultata pokazala je slaganje oko maki-
javelizma kao značajnoga prediktora postignuća, univerzaliz-
ma i moći, dok je u Perssonovu istraživanju (2014) upozoreno
i na prediktivnu vrijednost za tradiciju, a radom Kajoniusa i
suradnika (2015) na prediktivnu vrijednost za dobrohotnost.
Oba istraživanja upozorila su na vrijednosti univerzalizma,
postignuća i moći kao korelate narcizma, dok su postojale i
naznake o korelaciji sigurnosti i poticaja (Kajonius i sur., 2015).
Persson je (2014) upozorio na sigurnost i moć kao korelate psi-
hopatije, a Kajonius i suradnici (2015) i na korelaciju s kon-
formizmom, poticajem i hedonizmom.

U prethodnim radovima rabio se pristup u kojem su se
osobine mračne trijade tretirale kao prediktori osobnih vri-
jednosti, međutim, prirodu odnosa vrijednosti i ličnosti može
se gledati u oba smjera, premda je, kako i prethodni radovi po-
kazuju, nešto češći pristup predviđanja vrijednosti pomoću
osobina ličnosti. Vrijednosti su prema Schwartzu (1992) ideje
ili vjerovanja o poželjnim ponašanjima ili ciljevima, koja
nadilaze pojedinačne situacije, važne su za odabir i procjenu
ponašanja i događaja te čine sustav vrijednosti, dok je ličnost
relativno nepromjenjiv obrazac (odabira) ponašanja, (usmje-
ravanja) razmišljanja i (oblikovanja) doživljavanja, koji je ka-
rakterističan za pojedinca (Cervone i Pervin, 2013, str. 8). Dru-
gim riječima, ličnost opisuje kako se ponašamo, osjećamo ili
mislimo, a vrijednosti što smatramo poželjnim ponašanjima,351
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osjećajima ili mišljenjem. Druga temeljna distinkcija vrijed-
nosti i osobina ličnosti jest da se za vrijednosti smatra kako su
u većoj mjeri naučene i relativno promjenjive kroz život (Ro-
keach, 1972, str. 167), dok su osobine ličnosti dispozicije i re-
lativno nepromjenjive kroz život (Olver i Mooradian, 2003),
međutim istraživanja (npr. Parks-Leduc i sur., 2015) govore o
međuodnosu ličnosti i vrijednosti, što čini razumijevanje od-
nosa vrijednosti i ličnosti vrlo složenim. Teorijski gledano,
jedna od hipoteza o modelu odnosa ličnosti i vrijednosti mo-
že glasiti da će naše unutarnje dispozicije posredovane okoli-
nom dovesti do osobnoga modela vrijednosti. Ako je navede-
na hipoteza točna, na temelju osobnih vrijednosti trebalo bi
se moći saznati barem nešto o osobinama u podlozi njihova
razvoja te je iz ove perspektive vrijedno ispitivati u kojoj se
mjeri osobne vrijednosti mogu predvidjeti uz pomoć osobina
ličnosti. Takav se pristup zasniva na valjanosti i upotrebi zna-
kova (engl. cue validity i utilization) iz Brunswikova modela
leće (1956), prema kojem se osobine ličnosti mogu ogledati u
različitim tragovima – znakovima, pa je za procjenu ličnosti
važno znati i koliko je pojedini znak valjan (odnosno, koliko
dobro je predviđa), ali i koliko se on rabi, iako taj dio nije zah-
vaćen ovim istraživanjem. Druga perspektiva temelji se na
tome da vrijednosti mogu oblikovati osobine (Parks i Guay,
2009). Roccas, Sagiv, Schwartz i Knafo (2002) navode da vri-
jednosti oblikuju model ponašanja pojedinca i samim tim
ekspresiju osobina ličnosti. Rokeach (1968) ovo obrazlaže ti-
me da vrijednosti imaju motivacijsku komponentu čime regu-
liraju ponašanje, misli i osjećaje s ciljem ostvarenja onoga što
smatramo poželjnim. U okviru ove perspektive stoga je zani-
mljivo istraživati u kojoj se mjeri na temelju sustava vrijed-
nosti može predvidjeti izraženost osobina ličnosti. Iz prak-
tične perspektive, mjerenje vrijednosti, kao sustava željenoga
ponašanja sebe i drugih, često je lakše provesti nego ispitiva-
nje dispozicija o trenutačnom ponašanju (npr. selekcijski in-
tervjui, posebice u kontekstu nepoželjnih ponašanja), čime je
naglašena praktična vrijednost predviđanja osobina ličnosti
na temelju sustava vrijednosti. S obzirom na manjak istraži-
vanja koja uzimaju u obzir ovu perspektivu, u ovom radu
odabran je pristup istraživanja prediktivnoga kapaciteta su-
stava osobnih vrijednosti za predviđanje osobina mračne trija-
de. Pritom je naglasak na samom predviđanju, a ne na uspo-
stavi kauzalnih odnosa, jer znanstveno utemeljeni konsenzus
o hijerarhijskom međuodnosu osobina i vrijednosti još uvijek
nije postignut (Parks-Leduc i sur., 2015).

Kao jedan od nedostataka dosadašnjih radova koji se ba-
ve odnosom osobnih vrijednosti i osobina ličnosti može se
navesti i da ne uzimaju u obzir međuodnos vrijednosti i me-
đuodnos osobina ličnosti. Primjerice, u radu Kajoniusa i sur.352
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(2015) provodi se 10 neovisnih regresijskih analiza za predik-
ciju svake od vrijednosti, pri čemu se ne uzima u obzir 45
(bivarijatnih) interkorelacija među vrijednostima, čime se
gubi distinktnost prediktivnih modela i ograničava doseg
spoznaja, jer se vrijednosti gledaju pojedinačno, a ne kao dio
sustava. Zato kada se rade prediktivni modeli, a posebno ka-
da se unutar takvih modela testiraju moderacije, poželjno je
primijeniti integrativni pristup. U diplomskom Pavlovićevom
radu (2017), na čijim se rezultatima temelji i ovaj rad, regresij-
skim analizama osobnih vrijednosti kao prediktora osobina
mračne trijade na hrvatskom uzorku pokazalo se da je izra-
ženiji makijavelizam moguće predvidjeti naglašenijim vred-
novanjima moći i umanjenim vrednovanjem dobrohotnosti,
izraženiji narcizam sklonošću poticaju i postignuću te ne-
sklonošću vrednovanja tradicije, a izraženiju psihopatiju sklo-
nostima poticaju i moći te nesklonostima konformizmu i
dobrohotnosti.

Iako potonji rad nudi odgovor o generalnom odnosu o-
sobnih vrijednosti i osobina mračne trijade na hrvatskom u-
zorku, ne zadire dublje u specifikaciju tog odnosa. U domaćoj
literaturi nalazi o razlikama u osobinama mračne trijade kod
muškaraca i žena relativno su konzistentni. Primjerice, dok
Točaković (2017) govori o dosljedno višim rezultatima mu-
škaraca na svim osobinama mračne trijade, Wertag i Hanzec
(2013) te Bogdanović, Vertrakova i Filip (2018) upozorili su na
izostanak razlike između muškaraca i žena glede izraženosti
narcizma. S druge strane, Schwartz i Rubel (2005) na uzorci-
ma iz 70 svjetskih država upozorili su na muško-ženske raz-
like u vrednovanju osobnih vrijednosti i dovode u odnos rod-
ne razlike u vrijednostima s rodnom ravnopravnosti u dru-
štvu. S obzirom na navedene razlike u važnosti pojedinih
osobnih vrijednosti i izraženosti osobina ličnosti, upitno je i
koliko je njihov odnos identičan kod muškaraca i žena. Na
temelju ovakvih nalaza Jonason, Foster, Kavanagh, Gouveia i
Birkás (2018) postavljaju hipotezu o tome jesu li za više rezul-
tate muškaraca na mračnoj trijadi odgovorne razlike između
muškaraca i žena u osobnim vrijednostima. Rezultati ovog
istraživanja pokazuju da je razlika između muškaraca i žena
posredovana egzistencijalnim, normativnim i interakcijskim
vrijednostima za psihopatiju, za narcizam je dobiven blagi
supresijski efekt, gdje su se uključivanjem normativnih i nad-
osobnih (eng. suprapersonal) vrijednosti razlike između mu-
škaraca i žena povećale, dok za rodne razlike u makijaveli-
zmu nije utvrđen nikakav posredujući odnos osobnih vrijed-
nosti. Dinić i Wertag (2018), primjerice, dovode u odnos
HEXACO model ličnosti, mračnu trijadu i razne vrste agresi-
je, pri čemu je kod žena dobiven kompleksniji odnos po-
vezanosti osobina ličnosti s agresivnosti u odnosu na mu-353
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škarce. Osim navedenoga, i druga istraživanja (npr. Orue,
Calvete i Gamez-Guadix, 2016) pokazuju različitu strukturu
psihopatskih tendencija i agresivnoga ponašanja s obzirom
na rodne razlike. S druge strane, Semenya i Honey (2015)
dobivaju nalaz da stilovi dominacije posreduju u rodnim raz-
likama na mračnoj trijadi, a određene ideje o ulozi roda u
odnosu vrijednosti i mračne trijade mogu se pronaći u Teoriji
životne povijesti, gdje Jonason, Koenig i Tost (2010) navode da
se razlike između muškaraca i žena u odabiru životnih strate-
gija u skladu s Teorijom životne povijesti reflektiraju i u izra-
ženosti osobnih vrijednosti i u osobinama mračne trijade. Na-
vedena ideja služila je kao motivacija za provedbu ovog
istraživanja, kojem su ciljevi bili provjeriti razlike u osobnim
vrijednostima te razlike u osobinama mračne trijade kod mu-
škaraca i žena, kao i razlike navedenih skupina u odnosu
osobnih vrijednosti i osobina mračne trijade, s ciljem produ-
bljivanja uvida u njihovu strukturu na hrvatskom uzorku.
Pritom su prva dva istraživačka pitanja usmjerena na dodat-
nu provjeru postojećih nalaza dobivenih na uzorcima iz
različite kulture od onih u kojima su dosadašnja istraživanja
provođena, dok posljednje predstavlja istraživački iskorak u
odnosu na dostupnu literaturu.

METODA

Sudionici
Prigodan uzorak primijenjen za potrebe ovog istraživanja
sastavljen je od studenata raznih fakulteta i studijskih smjero-
va s područja Hrvatske, koji su o istraživanju obaviješteni i re-
grutirani preko društvenih mreža. Od ukupno 510 sudionika,
uzorak je činila 291 (57 %) žena, prosječne dobi od 22,06 godi-
na (sd = 2,92), dok je prosječna dob muškaraca iznosila 22,27
godina (sd = 4,16). Dominantno se radilo o studentima koji su
studirali na području grada Zagreba (82,6 %). Općenito, naj-
zastupljeniji u uzorku bili su studenti elektrotehnike i raču-
narstva (23,7 %), psihologije (13,1 %) i ekonomije (6,5 %). Po-
daci dobiveni ovim istraživanjem navedeni su i u diplomskom
radu Tomislava Pavlovića (2017).

Instrumenti
Za operacionalizaciju osobina ličnosti uzet je Kratki upitnik
mračne trijade (Short Dark Triad; SD3; Jones i Paulhus, 2014),
kojim se mjeri makijavelizam definiran kroz manipulativnost,
bezobzirnost i proračunatost, psihopatija definirana kroz de-
ficite u emocionalnosti i samokontroli uz impulzivnost te nar-
cizam definiran kroz grandioznu komponentu narcizma. Sva-
ka od osobina (narcizam, makijavelizam, psihopatija) mjeri se
sa devet čestica – izjava (primjerice, "Ljudi me vide kao ro-354
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đenog vođu.") na ljestvici od pet razina Likertova tipa, gdje
najniža vrijednost (1) označuje sudionikovo potpuno nesla-
ganje, a najviša (5) potpuno slaganje s navedenom izjavom.
Ranija provjera upitnika na hrvatskom uzorku potvrdila je
trofaktorsku strukturu sukladnu izvornoj, uz umjerenu po-
uzdanost ljestvica (α = 0,74 za makijavelizam, α = 0,69 za
narcizam iα= 0,73 za psihopatiju; Wertag, Vrselja i Tomić, 2011),
kakvim se pokazala i u ovom istraživanju (α = 0,79 za maki-
javelizam, α = 0,64 za narcizam i α = 0,67 za psihopatiju). Is-
hodi upitnika navode se posebno za svaku od triju sastavni-
ca, kao prosjek pripadnih joj čestica, pri čemu viši rezultat
označuje veću izraženost pojedine osobine.

Upitnik Prikaz osobnih vrijednosti (eng. Portrait values
questionnaire; PVQ-21; Schwartz i sur., 2001), osmišljen za po-
trebe European Social Surveya (ESS), predstavlja relativno novi-
ji, specifičniji i manje naporan oblik mjerenja osobnih vrijed-
nosti kad se u obzir uzme izvorni Schwartzov upitnik (Schwartz
Value Survey; SVS; Schwartz, 1992; prema Bardi i Schwartz,
2013). PVQ-21 pomoću 21 čestice mjeri 10 tipova motivacij-
skih vrijednosti (nezavisnost, poticaj, hedonizam, sigurnost,
konformizam, postignuće, moć, tradicija, dobrohotnost i uni-
verzalizam), svaki pomoću dviju čestica osim univerzalizma,
operacionaliziranoga trima česticama. Čestice predstavljaju
opise zamišljene osobe, dok je na sudioniku procijeniti koliko
su toj zamišljenoj osobi slični, s time da najniža vrijednost (1)
pokazuje da sudionik uopće ne sliči zamišljenoj osobi, a naj-
viša (6) označuje visoku sličnost sudionika sa zamišljenom o-
sobom. Konačan se rezultat, u obliku prosjeka pripadnih čes-
tica, oblikuje posebno za svaku od vrijednosti, pri čemu viši
rezultat označuje veću izraženost pojedine vrijednosti. Pro-
vjera psihometrijskih svojstava upitnika u Hrvatskoj uputila
je na niske koeficijente unutarnje konzistencije 10 osnovnih
vrijednosti, što nije neobično kod ljestvica sastavljenih od dvi-
ju čestica, dok se na razini četiriju vrijednosti višeg reda na-
zire zadovoljavajuća pouzdanost (Ferić, 2008).

Postupak
Provedba istraživanja organizirana je online, u ljetnim mjese-
cima 2015. godine. Nakon opisa svrhe istraživanja, pružanja
jamstva povjerljivosti prikupljenih podataka i informacija o
pravu na besposljedično odustajanje u bilo kojem dijelu istra-
živačkoga procesa te dobrovoljnosti sudjelovanja, pritiskom
na oznaku "dalje" sudionici su izrazili razumijevanje uvjeta is-
traživanja te na njih pristali. Sudionici su najprije ispunjavali
PVQ-21, a zatim SD3. Nakon ispunjavanja sudionici su dobili
opciju primanja povratnih informacija o svojim vrijednosnim
preferencijama, na što su mogli odgovoriti upisom e-mail ad-
rese na koju bi spomenute podatke voljeli primiti. Povratna355
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informacija sastojala se od kratkog opisa dviju sudionikovih
najistaknutijih te dviju najslabije izraženih vrijednosti (primje-
rice, "Cijenite kreativnost, znatiželju i istraživanje novih stvari.
Želite biti slobodni i sami određivati ciljeve u svome životu.
Posebno vrednujete iskrena prijateljstva, odanost i spremnost
na opraštanje, a smisao života vidite u pomaganju ljudima s
kojima ste okruženi. Ne volite uzbuđenja, novost ni izazove
pa Vam uzbudljiv i raznovrstan život nisu od velike važnosti.
Ugoda, zadovoljstvo i uživanje u životu nisu Vaši prioriteti.").

REZULTATI
Prilikom obradbe podataka uzet je R (v 3.5.1, R Core Team,
2019), uz primjenu specifičnih paketa: nonnest2 (Merkle i
You, 2018), lavaan (Rosseel, 2012) i stats (R Core Team, 2019).

Kako bi se ispitale razlike kod muškaraca i žena u osob-
nim vrijednostima, provedena je složena analiza varijance
(MANOVA) s vrijednostima kao kriterijskim varijablama. Re-
zultati analize pokazuju da je razlika na razini multivarijatnog
efekta statistički značajna (Wilks λ= 0,921; F(10, 499) = 3,885;
p < 0,001; ηp2 = 0,072). Rezultati univarijatnih testova pri-
kazani su u Tablici 1.

Vrijednost Skupina M SD F p ηp2

Nezavisnost Muškarci 4,75 0,852 0,110 0,741 < 0,001
Žene 4,73 0,900

Poticaj Muškarci 3,63 1,176 2,476 0,116 0,005
Žene 3,79 1,160

Hedonizam Muškarci 4,11 1,122 7,200 0,008* 0,014
Žene 4,36 1,047

Postignuće Muškarci 3,49 1,124 7,338 0,007* 0,014
Žene 3,76 1,071

Moć Muškarci 3,19 1,161 0,156 0,693 < 0,001
Žene 3,23 0,997

Sigurnost Muškarci 3,63 1,141 10,311 0,001* 0,020
Žene 3,96 1,133

Konformizam Muškarci 3,45 1,209 0,324 0,569 0,001
Žene 3,40 1,124

Tradicija Muškarci 3,29 1,125 0,052 0,819 < 0,001
Žene 3,26 1,226

Dobrohotnost Muškarci 4,82 0,845 9,541 0,002* 0,018
Žene 5,05 0,835

Univerzalizam Muškarci 4,66 0,777 3,328 0,069 0,007
Žene 4,78 0,768

* FDR < 0,05
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Kako bi se ograničila vjerojatnost pogreške tipa I, primi-
jenjena je Benjamini-Hochberg stupnjevita korekcija lažnih po-
zitivnih rezultata (engl. false discovery rate, FDR; Benjamini i
Hochberg, 1995). U tablici su uz stvarno dobivene p-vrijedno-
sti označene značajnosti uz korekciju na temelju FDR metode.

Rezultati analiza pokazuju značajne razlike kod četiriju
vrijednosti – hedonizam, postignuće, sigurnost i dobrohotnost.
U sva četiri slučaja žene pokazuju viši rezultat nego muškarci,
pa su razlike značajne i uz korekciju zbog višestrukih uspo-
redbi, premda se uvidom u veličinu efekta može govoriti o
vrlo niskim razlikama (Ferguson, 2009).

U okviru sljedećega problema testirane su razlike izme-
đu muškaraca i žena u izraženosti dimenzija mračne trijade,
koje su potvrđene rezultatima složene analize varijance (Wilks
λ = 0,949; F(3, 506) = 8,999; p < 0,001; ηp2 = 0,051). U Tablici
2 prikazani su rezultati univarijatnih testova.

Osobina Skupina M SD F p ηp2

Makijavelizam Muškarci 3,07 0,576 7,906 0,005** 0,015
Žene 2,89 0,579

Narcizam Muškarci 2,74 0,557 0,253 0,615 < 0,001
Žene 2,77 0,527

Psihopatija Muškarci 2,31 0,493 21,611 < 0,001** 0,041
Žene 2,11 0,524

* FDR < 0,01

Dobiveni rezultati pokazuju statistički značajne razlike
između muškaraca i žena za dimenzije makijavelizma i psi-
hopatije, pri čemu muškarci na obje ove dimenzije ostvaruju
više rezultate u odnosu na žene, uz dobivenu nisku veličinu
efekta (Ferguson, 2009).

S ciljem obradbe podataka i utvrđivanja postojanja mu-
ško-ženskih razlika u odnosu osobnih vrijednosti i osobina
ličnosti iz modela mračne trijade, formiran je strukturni mo-
del. Prije njegove provedbe izračunana je tablica korelacija
(Tablica 3). Rezultati pokazuju teorijski očekivane interko-
relacije unutar osobnih vrijednosti i osobina mračne trijade,
dok se kod međusobnog odnosa dvaju konstrukata ističe
izostanak povezanosti nezavisnosti i psihopatije i kod mu-
škaraca i kod žena. Detaljnije specifikacije navedenih odnosa
razrađene su u nadolazećim analizama. Iako interkorelacije
prediktora mogu djelomično zamagljivati njihov pojedinačni
doprinos predviđanju mračne trijade, regresijskim se analiza-
ma može utvrditi koje se vrijednosti u modelu ističu kao naj-
snažniji prediktori, a koje individualno ne pridonose pred-
viđanju. Ishodi takve analize omogućuju eventualnu buduću
redukciju modela na manji broj relevantnih vrijednosti kao
prediktora mračne trijade.357
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Ovakav analitički pristup, koji se zasniva na principima
provjere invarijatnosti iz strukturnoga modeliranja, odabran
je stoga što istodobno omogućuje i usporedbu razlika između
muškaraca i žena u regresijskim koeficijentima na razini cije-
loga modela i preciznije određenje tih razlika na razini poje-
dinačnoga prediktora ili kriterija. Pritom je kao indikator
značajne razlike uzeta promjena χ2 koji odmjerava koliko je do-
bro slaganje modela s podacima. Prvotno je formiran model
(Slika 1) kojim su zasebno izračunani regresijski koeficijenti358

DRU[. ISTRA@. ZAGREB
GOD. 29 (2020), BR. 3,
STR. 349-371

PAVLOVIĆ, T., RAJTER, M.:
RAZLIKE U ODNOSU...

� TABLICA 3
Interkorelacije mračne
trijade i osobnih vri-
jednosti za muškarce
(iznad dijagonale) i
žene (ispod dijagona-
le) te korelacije mrač-
ne trijade i osobnih
vrijednosti sa spolom
(dijagonala;
M = 1, Ž = 2)

Va
rij

ab
la

1
2

3
4

5
6

7
8

9
10

11
12

13

1
M

ak
ija

ve
liz

am
-0

,1
24

**
0,

40
9*

*
0,

49
0*

*
-0

,0
66

0,
08

2
0,

33
8*

*
0,

38
9*

*
0,

56
5*

*
0,

32
8*

*
0,

15
7*

-0
,1

00
-0

,1
73

*
-0

,2
35

**

2
N

ar
ci

za
m

0,
21

6*
*

0,
02

2
0,

35
2*

*
0,

11
8

0,
36

4*
*

0,
37

1*
*

0,
51

8*
*

0,
48

4*
*

0,
07

4
0,

01
1

-0
,2

66
**

0,
04

4
-0

,0
43

3
Ps

ih
op

at
ija

0,
46

9*
*

0,
29

2*
*

-0
,2

02
**

0,
05

0
0,

25
9*

*
0,

35
5*

*
0,

20
6*

*
0,

30
5*

*
0,

01
4

-0
,2

31
**

-0
,2

50
**

-0
,0

44
-0

,1
59

*

4
N

ez
av

is
no

st
-0

,1
20

*
0,

17
3*

*
0,

01
8

-0
,0

15
0,

38
5*

*
0,

10
7

0,
02

2
-0

,0
66

-0
,0

45
-0

,1
53

*
-0

,1
82

**
0,

08
7

0,
28

1*
*

5
Po

tic
aj

-0
,0

27
0,

23
1*

*
0,

26
3*

*
0,

33
1*

*
0,

07
0

0,
42

9*
*

0,
16

4*
0,

12
0

-0
,1

48
*

-0
,2

26
**

-0
,2

52
**

0,
14

2*
0,

18
6*

*

6
H

ed
on

iz
am

0,
14

4*
0,

21
6*

*
0,

20
1*

*
0,

07
8

0,
44

4*
*

0,
11

8*
*

0,
33

8*
*

0,
36

2*
*

0,
06

0
-0

,0
85

-0
,2

16
**

-0
,0

25
0,

04
5

7
Po

st
ig

nu
će

0,
34

9*
*

0,
31

7*
*

0,
26

2*
*

0,
10

8
0,

09
6

0,
27

8*
*

0,
11

9*
*

0,
71

0*
*

0,
21

0*
*

0,
22

2*
*

-0
,0

85
0,

00
2

-0
,0

50

8
M

oć
0,

44
9*

*
0,

19
4*

*
0,

31
1*

*
0,

06
5

0,
13

5*
0,

30
5*

*
0,

73
4*

*
0,

01
8

0,
25

3*
*

0,
21

0*
*

-0
,1

34
*

-0
,0

93
-0

,1
76

**

9
Si

gu
rn

os
t

0,
09

6
-0

,1
06

-0
,2

41
**

-0
,0

99
-0

,2
62

**
0,

09
2

0,
23

9*
*

0,
20

1*
*

0,
14

1*
*

0,
44

9*
*

0,
26

2*
*

0,
12

1
0,

05
0

10
K

on
fo

rm
iz

am
0,

04
7

-0
,2

07
**

-0
,3

20
**

-0
,0

71
-0

,1
85

**
-0

,0
68

0,
13

5*
0,

11
7*

0,
44

6*
*

-0
,0

25
0,

35
7*

*
0,

11
1

0,
03

4

11
Tr

ad
ic

ija
-0

,0
91

-0
,2

66
**

-0
,2

92
**

-0
,0

49
-0

,1
22

*
-0

,0
41

-0
,0

81
-0

,0
79

0,
41

8*
*

0,
42

8*
*

-0
,0

10
0,

30
2*

*
0,

13
6*

12
D

ob
ro

ho
tn

os
t

-0
,2

28
**

0,
00

1
-0

,2
40

**
0,

08
1

0,
13

0*
0,

25
0*

*
0,

09
1

0,
05

6
0,

24
7*

*
0,

22
4*

*
0,

30
4*

*
0,

13
6*

*
0,

32
1*

*

13
U

ni
ve

rz
al

iz
am

0,
05

0
0,

11
9*

-0
,0

42
0,

22
3*

*
0,

11
5*

0,
07

6
0,

27
9*

*
0,

26
3*

*
0,

25
2*

*
0,

18
7*

*
0,

04
7

0,
32

4*
*

0,
08

1

*
p

<
0,

05
;*

*
p

<
0,

01



osobnih vrijednosti muškaraca i žena u predviđanju izraže-
nosti osobina ličnosti mračne trijade, bez restrikcija, a zatim
su u idućim modelima postupno dodavane restrikcije te su
modeli uspoređivani s početnim modelom. Time smo razvi-
jali ugniježđene modele, pri čemu se svaki od početnog ra-
zlikuje u jednoj skupini restrikcija. Modeli s restrikcijama re-
gresijskih koeficijenata zatim su analizom varijance uspoređi-
vani s modelom bez restrikcija te odmjeravani s obzirom na
značajnost promjene hi-kvadrat vrijednosti. U tom slučaju,
značajnost promjene upućivala je na značajno smanjenje sla-
ganja modela s podacima kao na posljedicu restrikcije, što
implicira da je restrikcija neprimjerena, odnosno da postoji
značajna razlika između skupina s obzirom na objekt restrik-
cije. S druge strane, neznačajna promjena slaganja modela s
podacima pokazivala je da restrikcijom nismo bitno narušili
primjerenost modela, odnosno da su regresijski koeficijenti
pod restrikcijom dovoljno slični da među njima značajna ra-
zlika ne postoji te ih je opravdano zamijeniti jedinstvenom
procjenom. Iako postoji i jednostavniji pristup kojim se
značajne razlike uočavaju na temelju modifikacijskih indek-
sa, zbog većeg broja usporedbi takav bi pristup vodio po-
većanju vjerojatnosti pogreške tipa I, dok zbog njegove pri-
rode nije moguće provesti korekciju razina značajnosti. S ci-
ljem dobivanja što robusnijih rezultata, kako bi se doskočilo
navedenim nedostacima pristupa utemeljenog na modifikacij-
skim indeksima, ipak je odabran pristup s pojedinačnim re-
strikcijama.

S ciljem dodatnog osiguravanja valjanosti statističkoga
zaključka, na muškom uzorku provedena je krosvalidacija
modela. Preciznije, muški je uzorak po slučaju podijeljen na
dva jednaka dijela, u skladu s načelima holdout krosvalidacije
(Kohavi, 1995), pa su koeficijenti izračunani na jednom u-
zorku iskorišteni kao restrikcije kod procjene drugoga pod-359
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uzorka. Pritom se gledalo odstupanje podataka drugoga pod-
uzorka od izračuna regresijskih koeficijenata, prosjeka čestica,
reziduala i varijanci reziduala dobivenih na prvom muškom
poduzorku, pri čemu je potvrđeno slaganje modela s podacima
uz primjenu robusne metode maksimalne vjerodostojnosti procjene
robusne na odstupanja od normalnosti (χ2(39) = 25,67, p = 0,95;
CFI = 1; RMSEA = 0; SRMR = 0,025).

U daljnjem su koraku krosvalidirani regresijski koefici-
jenti uzeti kao restrikcije modela provedenog na ženskom u-
zorku, što je upućivalo na smanjivanje slaganja modela s
podacima zbog zadane restrikcije (∆χ2(30) = 118,48, p < 0,001;
CFI = 0,722; RMSEA = 0,102; SRMR = 0,078), odnosno da ge-
neralno postoje neke razlike između muškaraca i žena u re-
gresijskim koeficijentima.

S ciljem provjere o kojim je razlikama točno riječ, restrik-
cije su stavljene zasebno na sve regresijske pravce koji vode
do pojedine osobine mračne trijade, pa su takva tri modela (je-
dan s restrikcijom grupnih razlika u prediktorima makija-
velizma, drugi s restrikcijom grupnih razlika u prediktorima nar-
cizma, treći s restrikcijom grupnih razlika u prediktorima psi-
hopatije) uspoređivana s početnim modelom bez restrikcija. Re-
zultati su pokazali postojanje muško-ženskih razlika u regre-
sijskim koeficijentima osobnih vrijednosti u predviđanju ma-
kijavelizma (∆χ2(10) = 20,527, p = 0,024), narcizma (∆χ2(10) =
24,451, p = 0,006) i psihopatije (∆χ2(10) = 25,288, p = 0,004).

Kako bi se utvrdilo kod kojih osobnih vrijednosti dolazi
do muško-ženskih razlika kod predviđanja osobina mračne
trijade, u sljedećem koraku zadane su restrikcije nad pojedi-
načnim regresijskim koeficijentima, uz FDR korekciju značaj-
nosti. Rezultati usporedbi takvih restrikcija modela s početni-
ma prikazani su u sljedećoj tablici (Tablica 4); pritom su u red-
cima navedene vrijednosti čiji su regresijski pravci ograniča-
vani, a u stupcima kriterijske varijable – osobine mračne tri-
jade.

Analiza strukture regresijskih parametara upućuje na
razlike između muškaraca i žena. Pri tome treba voditi raču-
na da se statistička značajnost parametra odnosi na to raz-
likuje li se on statistički značajno od nule, a razlika među
parametrima odnosi se na to da li se parametri izračunani na
ženskom uzorku razlikuju od krosvalidiranih parametara do-
bivenih na muškom uzorku. Stoga je prilikom analize rezul-
tata potrebno uzeti u obzir obje ove perspektive.

Kada se gleda ukupna prediktivna vrijednost modela za
pojedine dimenzije mračne trijade, razlike u koeficijentima de-
terminacije kod muškaraca i žena testirane su pretvaranjem
koeficijenata determinacije u koeficijente korelacije, pri čemu
je primijenjena Fisherova r-to-z transformacija. Dobiveni re-
zultati pokazuju razliku u prediktivnosti modela samo za nar-360
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cizam (z = 2,80; p = 0,005), pri čemu je prediktivnost modela
za muškarce (R2 = 0,42) veća nego prediktivnost modela za
žene (R2 = 0,23). Takva je razlika očekivana, jer su koeficijen-
ti formirani na muškom uzorku te dodatno upućuje na potre-
bu za otpuštanjem pojedinih restrikcija.

Makijavelizam Narcizam Psihopatija
Vrijednost M Ž ∆χ2 M Ž ∆χ2 M Ž ∆χ2

Nezavisnost -0,012 -0,126* 3,97* 0,006 0,072 0,28 -0,010 -0,085 2,33
Poticaj 0,055 -0,050 2,40 0,225** 0,087 4,61* 0,120 0,162** 0,81
Hedonizam 0,172* 0,113 0,48 0,078 0,089 0,06 0,205** 0,073 2,90
Postignuće -0,037 0,062 1,56 0,302** 0,360** 0,47 -0,022 0,148* 4,91*
Moć 0,398** 0,383** 0,09 0,178* -0,118 11,04**† 0,218** 0,226** 0,26
Sigurnost 0,248** 0,014 10,74**† 0,026 -0,032 0,82 0,101 -0,131* 13,18**†
Konformizam 0,015 0,033 0,09 0,002 -0,146* 5,37* -0,261** -0,217**< 0,001
Tradicija -0,014 0,003 0,10 -0,171** -0,157* 0,50 -0,085 -0,033 0,95
Dobrohotnost -0,120 -0,292** 9,36**† 0,100 0,005 3,10 0,059 -0,206** 19,96**†
Univerzalizam -0,156* 0,042 9,63**† -0,051 0,058 3,42 -0,157* -0,006 5,64*

R2 0,419 0,230 0,408 0,297 0,253 0,182

Napomena: *p < 0,05, **p < 0,01, † FDR < 0,05

U kontekstu statističke značajnosti pojedinih parametara
uočljivo je kako su različite vrijednosti prediktivne za mu-
škarce i žene, i to na sve tri dimenzije mračne trijade. Pri tome
su viši rezultati na ljestvici makijavelizma povezani s višim
vrednovanjem moći i kod muškaraca i kod žena. Za žene je
specifična veća važnost nezavisnosti i dobrohotnosti u pre-
dikciji makijavelizma u negativnom smjeru, dok su za muš-
karce specifični prediktori izraženijega makijavelizma izra-
ženije vrednovanje hedonizma i sigurnosti, a manje vredno-
vanje univerzalizma. Razlike između parametara statistički su
značajne za sigurnost, dobrohotnost i univerzalizam. Kod že-
na su rezultati na vrijednosti sigurnosti i univerzalizma nepo-
vezani s makijavelizmom, dok je kod muškaraca taj odnos
pozitivan u slučaju prvotne te negativan u slučaju potonje
vrijednosti. Iako se viša dobrohotnost pokazala povezanom s
nižim makijavelizmom i kod muškaraca i kod žena, kod žena je
taj odnos jači, dok kod muškaraca ipak doseže prag značajnosti.

Za dimenziju narcizma, muškarcima i ženama je zajednič-
ko da je viši rezultat na narcizmu povezan s većom osobnom
važnosti vrijednosti postignuća i manjom važnosti tradicije.
Kod žena je za veći narcizam specifičan prediktor manja važ-
nost konformizma, dok je kod muškaraca s višim narcizmom
povezana veća važnost poticaja i moći. Kada se gledaju razli-
ke među parametrima, statistički značajna razlika dobivena je
samo za osobnu vrijednost moći, koja se kod muškaraca po-
kazala pozitivno povezanom s narcizmom, dok kod žena od-
nos nije dosegao prag značajnosti.361
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Standardizirani
regresijski koeficijenti i
analiza razlika između
muškaraca i žena u
predviđanju dimenzija
mračne trijade na
temelju osobnih
vrijednosti



Na dimenziji psihopatije, veći rezultat kriterija i kod
muškaraca i kod žena predviđaju veća važnost moći i manja
važnost konformizma. Specifični značajni prediktor veće psi-
hopatije kod muškaraca jesu veća važnost hedonizma i manja
važnost univerzalizma, dok su kod žena za višu psihopatiju
prediktivni veća važnost poticaja i postignuća te manje važ-
nosti sigurnosti i dobrohotnosti. Analiza razlika među para-
metrima pokazuje statistički značajnu razliku u veličini para-
metara za vrijednosti sigurnosti i dobrohotnosti. Niža dobro-
hotnost i sigurnost upućivale su na više rezultate psihopatije
kod žena, ali ne i kod muškaraca.

RASPRAVA
Provedene analize velikim su dijelom potvrdile nalaze prijaš-
njih studija, uz njihovu nadgradnju u vidu utvrđivanja mu-
ško-ženskih razlika u odnosu osobnih vrijednosti i mračne
trijade. U skladu s nalazima Schwartza i Rubel (2005), utvr-
đene su razlike između muškaraca i žena u vrednovanju po-
jedinih osobnih vrijednosti, no njihova struktura ponešto se
razlikuje. Dok su navedeni autori utvrdili da žene više od mu-
škaraca vrednuju sve vrijednosti osim postignuća, moći i kon-
formizma, na domaćem je uzorku utvrđeno da kod većine
vrijednosti razlika nema, dok su kod vrijednosti hedonizma,
postignuća, sigurnosti, dobrohotnosti žene postizale više re-
zultate. Uvid u količine predviđene varijance pokazuje da ni
razlike u radu Schwartza i Rubel (2005) nisu bile velike kod
većine vrijednosti te ne odudaraju bitno od dobivenih, što u-
pućuje na mogućnost da do razlika dolazi poglavito zbog o-
dabira uzorka, što kvalitativno (reprezentativni nacionalni u-
zorci naspram prigodnoga studentskog), što kvantitativno (u
pogledu veličina uzoraka). Takvu mogućnost valjalo bi provje-
riti daljnjim istraživanjima na reprezentativnijem i većem do-
maćem uzorku prije donošenja sigurnijega zaključka o mu-
ško-ženskim, iako prilično malim, razlikama u navedenim vri-
jednostima.

U pogledu osobina mračne trijade, u skladu s radovima
Wertag i Hanzec (2013) te Bogdanović i suradnika (2018), nisu
utvrđene muško-ženske razlike jedino u narcizmu. Iako meta-
analiza razlika između muškaraca i žena u narcizmu prove-
dena nad rezultatima preciznijeg instrumenta upućuje na vi-
še rezultate muškaraca u gotovo svim njegovim facetama
(Grijalva i sur., 2015), takav je nalaz na hrvatskim uzorcima u
najmanju ruku nekonzistentan. Mogući izvori te nekonzis-
tencije, uz prigodne uzorke, mogu biti sadržani i u odabiru
mjernih instrumenata, što govori o potrebi da se istraživanje
nastavi. U pogledu rezultata makijavelizma i psihopatije, utvr-
đene razlike između muškaraca i žena potvrdile su nalaze362
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prijašnjih istraživanja o višim rezultatima postignutim na mu-
škim uzorcima (Bogdanović i sur., 2018; Točaković, 2017; Wer-
tag i Hanzec, 2013).

Uvid u muško-ženske razlike u odnosima osobnih vrijed-
nosti i mračne trijade upozorio je i na određene konzistent-
nosti i odstupanja u odnosu na rezultate istraživanja koja spol
kao moderator nisu uzimala u obzir. I kod muškaraca i kod
žena dosljednim su se pokazale povezanost dobrohotnosti s
makijavelizmom, postignuća i tradicije s narcizmom te moći i
konformizma sa psihopatijom, što velikim dijelom potvrđuje
nalaze stranih studija (Balakrishnan, Plouffe i Saklofske, 2017;
Kajonius i sur., 2015; Persson, 2014), uz poneko odstupanje u
vidu proglašavanja pojedine vrijednosti značajnom samo kod
muškaraca ili žena. U tom kontekstu, uzimajući u obzir rezul-
tate korekcija razina značajnosti, šest muško-ženskih razlika
pokazalo se konzistentnima.

Više vrednovanje sigurnosti samo na muškom uzorku
pokazalo se povezanim s izraženijim makijavelizmom, što je
u neku ruku i dosljedno sa slikom tipičnoga makijavelista kao
promišljene osobe koja djeluje iz pozadine te pažljivo i pos-
tupno manipulira drugima kako bi postigao svoj cilj (Paulhus
i Williams, 2002). Čini se da je pitanje ženskog makijavelizma
nešto složenije, jer su i drugi autori utvrdili prisutnost pozi-
tivne korelacije makijavelizma i planiranja kod muškaraca, ali
ne i kod žena (Szabo i Jones, 2019). Drugom studijom poka-
zano je da iako i žene i muškarci s izraženim makijavelizmom
više paze na svoja online ponašanja, žene su sklonije upustiti
se u javnu verbalnu agresiju (Abell i Brewer, 2014). Uzevši na-
vedeno u obzir, čini se da žene s izraženim makijavelizmom
doista u odnosu na muškarce manje pažnje obraćaju na to koli-
ko su sigurne dok pokušavaju ostvariti svoje ciljeve, što upu-
ćuje na mogućnost primjene raznih strategija postizanja ciljeva
kod muških i ženskih makijavelista.

Nadalje, značajne razlike između muškaraca i žena utvr-
đene su u odnosu dobrohotnosti i univerzalizma i makija-
velizma, pri čemu se u pogledu dobrohotnosti radi tek o ne-
što jačem odnosu s makijavelizmom kod žena nego kod mu-
škaraca, dok u pogledu univerzalizma odnosa kod žena ne-
ma, dok je kod muškaraca slab, ali negativan. Iako slične,
dobrohotnost više odražava brigu za bliske osobe, dok je uni-
verzalizam usmjeren na brigu za opće dobro (uključujući i
prirodu), što bi značilo da žene koje se manje brinu o bliskim
osobama, ali ne nužno i o ostatku čovječanstva, u prosjeku
postižu više rezultate na ljestvici makijavelizma, dok kod
muškaraca ta razlika nije primijećena. Iako već postoje po-
tvrde manje važnosti prijateljskih odnosa za makijaveliste (Lyons
i Aitken, 2010), ovim je radom upozoreno i na specifičnosti363
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tog odnosa, čije bi potpunije razlaganje (uzimajući u obzir ma-
njak literature o ovom problemu) zahtijevalo daljnja istraži-
vanja. Pritom bi na umu valjalo imati i samu mjeru univerza-
lizma, koja sadržava tri čestice, od kojih je jedna vezana uz
zaštitu prirode, druga je egalitarizam, a treća posvećivanje
pažnje neistomišljenicima – što bi se moglo (ali se ne mora) in-
terpretirati u kontekstu manipulativnih strategija te zamagliti
sam nalaz.

Iduća značajna razlika primijećena je u odnosu moći i
narcizma, pri čemu su muškarci koji su više cijenili moć pos-
tizali u pravilu više rezultate na ljestvici narcizma, dok posto-
ji vjerojatnost da je kod žena taj odnos negativan, iako se u
ovom istraživanju nije pokazao statistički značajnim. Kao i u
slučaju makijavelizma, težnja prema moći sukladna je opisu
narcisoidne osobe (Paulhus i Williams, 2002), iako su u litera-
turi već postojale naznake o razlikama u odnosu mračne tri-
jade i težnje za dominacijom, prestižem i vlastitim probitkom
(Semenyna i Honey, 2015). Navedeni se nalaz eventualno
može objasniti muško-ženskim razlikama u grandioznoj i vul-
nerabilnoj komponenti narcizma, koja se dobiva na domaćem
uzorku (Tutić, 2016), prema kojima muškarci postižu više vri-
jednosti grandioznoga, a žene vulnerabilnoga narcizma. Bu-
dući da je vrijednost moći povezana sa socijalnim samopo-
štovanjem i težnjom k dominaciji (Schwartz, 2012), iz nje se
nazire grandiozna komponenta narcizma. Stoga bi potencijal-
ni uzrok odstupanja u rezultatima mogla predstavljati pozi-
tivna povezanost grandioznoga narcizma, a negativna vulnera-
bilnog s mjerama samopoštovanja (Zeigler-Hill, Clark i Pickard,
2008), pri čemu je u okviru uzetoga upitnika mjeren samo gran-
diozni narcizam (Jones i Paulhus, 2014).

Sljedeća razlika između muškaraca i žena zabilježena je
u odnosu psihopatije i sigurnosti, pri čemu se psihopatija po-
kazala negativno povezanom sa sigurnosti kod žena, dok kod
muškaraca pozitivna povezanost ipak nije dosegla razinu
značajnosti. Za razliku od prethodnih primjera, kod ove raz-
like muškarci odudaraju od tipične slike psihopatije kao
odraza impulzivnosti (Paulhus i Williams, 2002) i nalaza o si-
gurnosti kao jednoj od stabilnijih prediktora psihopatije (Ka-
jonius i sur., 2015; Persson, 2014) te većoj sklonosti muškaraca
višim rezultatima psihopatije i riskiranju (primjerice, Hunt,
Hopko, Bare, Lejuez i Robinson, 2005). Moguće objašnjenje
navedenih rezultata, odnosno ublaženog odnosa psihopatije
s vrijednostima, leži u odabiru uzorka – budući da se radilo o
studentima koji tijekom studija moraju preuzeti dio odgo-
vornosti te samostalno organizirati svoj život, kao i pogled na
obrazovanje kao dugoročno ulaganje u bolju budućnost, pos-
toji mogućnost da je vrijednost sigurnosti kod njih pomaknu-364
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ta na više mjesto u odnosu na opću populaciju te, uz izo-
stanak sudionika kod kojih je psihopatija klinički izražena,
narušava spomenuti odnos. Također, tvrdnje kojima se opisu-
je sigurnost u PVQ-21 ne definiraju nikakva specifična "sigur-
na" ponašanja, ostavljajući prosudbu o tome što je i koliko ri-
zično sudioniku. Budući da je prijašnjim istraživanjem utvr-
đen neizravan efekt psihopatije na rizične aktivnosti posre-
dovan percepcijom rizika (Hosker-Field, Molnar i Book, 2016),
a muškarci i žene različito procjenjuju rizik (Gustafsod, 1998),
ne može se isključiti ovisnost dobivenih rezultata o subjek-
tivnoj procjeni rizika sadržanoj u česticama upitnika.

Posljednja značajna razlika utvrđena je u odnosu dobro-
hotnosti i psihopatije, pri čemu su žene s višim rezultatima
psihopatije manje vrednovale dobrohotnost, dok kod mu-
škaraca takav odnos nije zabilježen. Kao i u prethodnom slu-
čaju, i ovdje muškarci odudaraju od tipične slike psihopata
kao osobe koja se ne brine o tuđem dobru (Paulhus i Williams,
2002). Dobrohotnost je najviše vrednovana osobna vrijednost
i kod muškaraca i kod žena, što implicira nagnutost njezine
raspodjele, a time i sužen raspon mogućih koeficijenata re-
gresije. S druge strane, sve facete psihopatije ne koreliraju s
konvencionalnim vrijednostima koje uključuju dobrobit dru-
gih (Ljubin-Golub i Sokić, 2016), stoga je moguće da je i inter-
akcija odabira instrumenta sa specifičnim uzorkom urodila
neznačajnim rezultatima.

Iako zanimljive, valja imati na umu da navedene razlike
između muškaraca i žena predstavljaju iskorak na ovom pod-
ručju istraživanja te mogu više služiti kao početna točka za
buduća istraživanja nego kao konačan odgovor o spomenu-
tim odnosima. U njih, uz reprezentativnijeg uzorka zbog
mogućih razlika u osobnim stavovima i osobinama (Hanel i
Vione, 2016), bilo bi dobro uključiti i preciznije mjere poje-
dinih faceta mračne trijade, ali i osobnih vrijednosti, kako bi
se stekao detaljniji uvid u njihove odnose. Pritom valja imati
na umu ipsativnost vrijednosti, pa bi valjalo kratkom uputom
osvijestiti sudionike da razmisle o tome kad su se ponašali
sukladno osobi koju procjenjuju ili koliko često to čine, kako
bi se sudionike potaklo na promišljanje i davanje preciznije
procjene, utemeljene i na uvjerenjima o sebi i na primjerima
iz vlastita ponašanja. Također, valja na umu imati i problem
društveno poželjnog odgovaranja, koje u ovom radu nije
kontrolirano, iako bi neku njegovu mjeru bilo dobro uključiti
u iduća istraživanja zbog visoke facijalne valjanosti prikaza-
nih čestica u instrumentima (Ones, Viswesvaran i Reiss,
1996). Iako je u ovom istraživanju spol sudionika uzet kao
moderator odnosa vrijednosti i mračne trijade, manji biološki
konstrukti poput maskulinosti i femininosti također bi mogli365
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imati važnu ulogu, pri čemu nije isključiva njihova veća rele-
vantnost od samoga spola. Stoga bi navedene dimenzije bilo
dobro uvrstiti u daljnje istraživačke pokušaje razjašnjavanja
ovih odnosa.

Općenito gledajući, ne treba zanemariti ni ulogu kulture
u intenzitetu osobnih vrijednosti (vidi npr. Schwartz, 2011),
ali i u izraženosti osobina mračne trijade (npr. Twenge, 2012).
Iako se u ovom radu raspravlja o ulozi odabira uzorka u ob-
jašnjenju dobivenih rezultata, ne treba zanemariti ni kultur-
nu specifičnost i homogenost uzorka, odnosno može se po-
staviti pitanje o ulozi kulturnog okruženja, koje ne samo da,
barem dijelom, oblikuje odnos osobnih vrijednosti i mračne
trijade nego oblikuje i rodne uloge i očekivanja od muškara-
ca i žena, što otvara prostor za buduća istraživanja.

Zaključno, istraživanjem su potvrđene muško-ženske ra-
zlike u mračnoj trijadi, kao i u osobnim vrijednostima, uz naz-
naku o postojanju razlika u njihovim odnosima kod muškaraca
i žena. Iako nije riječ o velikim razlikama, pojava njihove značaj-
nosti na manjem i prigodnom uzorku može služiti kao poticaj
za njihovu daljnju specifikaciju na većem uzorku, uz primjenu
preciznijih instrumenata. Pritom valja u obzir uzimati i moti-
vacijsku komponentu osobnih vrijednosti, čije bi preciziranje
u kontekstu mračne trijade moglo koristiti u budućem teorij-
skom ocrtavanju navedenoga konstrukta, posebice u vidu raz-
jašnjavanja motivacije koja leži u njegovoj pozadini.
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Differences in the Relationship between
Personal Values and the Dark Triad in
Men and Women
Tomislav PAVLOVIĆ
Institute of Social Sciences Ivo Pilar, Zagreb

Miroslav RAJTER
Research Office, University of Zagreb, Zagreb

Despite the extensive literature on the research of personal
values and the Dark Triad independently, studies on their
relationship are relatively scarce. The aim of this paper was
to examine the differences between men and women in
personal values and the traits of the Dark Triad; and to
examine if their relationship is different for men and women.
A sample of 510 students filled out the Portrait Values
Questionnaire and the Short Dark Triad questionnaire. The
results indicate higher values of hedonism, achievement,
safety and benevolence among women and higher
Machiavellianism and psychopathy, but not narcissism,
among men. The moderation of the relationship of personal
values and the Dark Triad regarding sex was also significant,
where among men it is possible to predict higher
Machiavellianism with higher values of safety and to predict
higher narcissism with higher values of power, while among
women these relations were not significant. Women who
have higher values of safety and benevolence mostly achieve370
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lower results on psychopathy and this relationship was not
obtained among men. Generally, a higher amount of the
variance of the Dark Triad was explained among the male
sample, where narcissism is better predicted by personal
values than it is among women.

Keywords: personal values, Dark Triad, men and women
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